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SEMANA DA IGUALDADE ENTRE MULHERES E HOMENS  
6 a 10 Março 2017 

 (293 locais de trabalho identificados + iniciativas públicas) 

 

Ponto de situação em 08/03/2017 – 18 distritos e 2 Regiões Autónomas 
 

DISTRITO Iniciativas programadas 

 
 

 

 

 

BRAGA 

 

 

 

 

CONTACTOS com trabalhadoras/es e população, com conferência de  

             imprensa no dia 8 de Março, às 11h00, em Braga. 

DEBATE sobre o Assédio e as Doenças Profissionais – Braga (9 Março – 15h00) 

PLENÁRIOS na BOSCH, sobre as condições de trabalho das mulheres 

                trabalhadoras e a luta pelo emprego com direitos e igualdade   

                (10 Março – a partir das 00h00 – 1º plenário) 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIANA DO CASTELO 

 

 

 

8 Março: 

 9h00: Colocação de coroa de flores no Cemitério Municipal de V.Castelo,  

          em homenagem a todas as mulheres. 

10h00: Distribuição de documentos, flores e postal alusivo ao 8 de Março  

           em diversos locais de trabalho do distrito. 

ACÇÃO DE RUA com distribuição de postal distrital, cravos e folheto central 

                       (Viana do Castelo) 

20h00: Jantar comemorativo com intervenções sindicais. 

CESP: 7 Março – Plenário na IPSS DO SENHOR DOS MAREANTES (Caminha). 

         8 Março – Distribuição de flor e documentos, em vários locais trabalho 

         9 Março – Plenários nas LOJAS DO PINGO DOCE, de Arcos de Valdevez  

         (s/ doenças profissionais) e de Santa Marta (s/ assédio no trabalho). 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

 

 

 

 

 

PORTO 

 

 

 

 

 

 

DESFILE da Praça da Batalha até ao Centro Comercial Via Catarina, 

             com entrega de folhetos, cravos e com intervenções (8 de Março). 

CESP: 7 Março – 11h00: Acção pública junto ao MODELO/CONTINENTE,  

         da Prelada (s/ conciliação). 

         8 Março – manhã: Distribuição de postal sectorial e cravos às  

         trabalhadoras das LOJAS DE COMÉRCIO TRADICIONAL na Rua de Sta.  

         Catarina, no CENTRO COMERCIAL MAR SHOPPING e na SANTA CASA  

         DA MISERICÓRDIA, de Gaia.                                                     

SITAVA: 8 Março – Distribuição do folheto e contacto com trabalhadoras/es 

            do AEROPORTO. 
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PORTO 

 

 

 

 

HOTELARIA: 8 Março – Distribuição do folheto e cravos em Cantinas  

          Escolares, Cantinas Hospitalares, fábricas da GERTAL, ITAU,  

          EUREST e SUCH, hospitalização privada, IPSS, MOVIJOVEM, centros  

          comerciais, CASINO e BINGO.                                              

TÊXTEIS: 7 e 8 Março. Distribuição de folhetos e contactos com  

          trabalhadores/as nas empresas ALBINO & IRMÃO e RIVEXEL. 

VIDREIROS: 8, 9 e 10 Março: Distribuição de postal sectorial e folhetos 

          temáticos nas empresas: SHAMIR, LEICA, PÓLO, FIBO, COVIPOR, 

          SOVINORTE e BA VIDRO. 

STAL: 8 Março: Distribuição de postal sectorial e flor às trabalhadoras  

         das AUTARQUIAS do distrito. 

SITE : 6 a 10 Março: Plenários e distribuição do postal sectorial, cravos e 

        folheto central nas empresas: FIBO-CABLES, PREH, PMH, HUCHISON,  

        INAPAL METAL, EFACEC e PETROGAL. 

SEP: 8 Março – 11h30: Acção sindical “És Enfermeira, És Mulher” junto ao 

HOSPITAL DE S. JOÃO, no Porto, com contactos com enfermeiras. 

 

 

 

 

 

 

 

VILA REAL 

 

8 Março - Distribuição de folhetos e flores nos seguintes locais de trabalho: 

  07H40: HOSPITAL DE CHAVES 

  09H00: CENTRO DE SAÚDE DE MATEUS, em Vila Real 

  09h00: CÂMARA MUNICIPAL DE CHAVES 

  11H00: CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA SOCIAL DE VILA REAL  

  12h00: CÂMARA MUNICIPAL DE VILA REAL  

  12H15: AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CHAVES 

  13H00: SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE CHAVES 

  14H30: EMPRESA KATHREIN, em Vila Real 

  16H30: LAVANDARIA DO HOSPITAL DE VILA REAL. 

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

 

 

 

 

BRAGANÇA 

 

 

Distribuição de folhetos e flores em diversos locais de trabalho. 

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

SPOT publicitário, da União, sobre o Dia Internacional da Mulher,  

         na rádio Local (Rádio Brigantia), durante todo o dia 8 de Março. 

 

 

 

 

 

AVEIRO 

 

 

 

 

 

CESP: 7 Março: Acção com trabalhadores/as da SANTA CASA DA  

                      MISERICÓRDIA, de Estarreja, em torno da temática da 

                      maternidade/paternidade. 

TÊXTEIS, CERÂMICA E SITE: 7 Março – Acções sindicais conjuntas com  

                         trabalhadoras/es das empresas: TEX BEBE (Têxteis);   

                         TRAMA/BÉBECAR (Cerâmica, Têxtil e SITE). 

TÊXTEIS: 8 Março - Plenário com trabalhadores/as da HUBER TRICOT,  

          em torno da temática da Conciliação trabalho/família. 
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AVEIRO 

 

         

  9 Março: Acção com trabalhadores/as da empresa TAPEÇARIA 

          FERREIRA DE SÁ, em torno da temática das condições de trabalho  

          das mulheres (assédio moral e doenças profissionais). 

          10 Março: Acção com trabalhadores/as na empresa ERT (têxtil), em  

          torno da temática da precariedade no trabalho das mulheres. 

STFPSC - Contactos e distribuição de Folhetos: 

             7 Março – SANTA CASA MISERICÓRDIA de Anadia, SANTA CASA  

             MISERICÓRDIA de Sangalhos (Anadia). 

             8 Março – DEPARTAMENTO DE QUÍMICA E DEPARTAMENTO DE  

             ELECTRÓNICA, TELECOMUNICAÇÕES E INFORMÁTICA DA  

             UNIVERSIDADE DE AVEIRO, CENTROS ESCOLARES DE ANTA,  

             PARAMOS E SILVALDE (Espinho), ESCOLA MANUEL LARANJEIRO, 

             ESCOLA GOMES DE ALMEIDA E CENTRO DE SAÚDE (Espinho),  

             IPSS DO CONCELHO DE MURTOSA e SANTA CASA DA MISERICÓRDIA 

             DE MURTOSA. 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COIMBRA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CESP: 9 Março – Acção de denúncia no DIA/MINIPREÇO, na baixa da cidade  

         (s/ doenças profissionais). 

 

SPRC/FENPROF: 8 Março – RECITAL COM O TEATRO BONIFRATES, Coimbra,  

          para além da distribuição de folhetos, flyers e cartaz sectorial sobre 

          a precariedade.        

 

STFPSC - Reuniões, contactos e distribuição de Folhetos: 

              6 Março – Reunião do sector do ENSINO SUPERIOR DE COIMBRA, 

              8 Março – ESCOLA EB 2,3 CORDINHÃ (Oliveira do Hospital) 

              e ESCOLA EB 2,3 (Oliveira do Hospital); ALDEIA GRAÇA S. FILIPE, 

              APCC – LAR INTEGRADO, ASSOCIAÇÃO CULTURAL REC. SOCIAL 

              SAMUEL, ASSOCIAÇÃO INTEGRAR, CASA DE INFÂNCIA DR. ELÍSIO 

              DE MOURA (Coimbra). 

              10 Março – CENTRO DE APOIO 3ª IDADE, CENTRO PAROQUIAL DE 

              SOLID.SOCIAL S. MARTINHO DO BISPO, CENTRO SOCIAL 

              CULTURAL RECR. QUIMBRES, CENTRO SOCIAL PAROQUIAL S. 

              JOÃO CAMPO, CENTRO SOCIAL POLIVALENTE DA 

              PALHEIRA E CENTRO SOCIAL TORRE DE VILELA (Coimbra). 

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

HOTELARIA DO CENTRO: acções de distribuição dos folhetos e postal 
         sectorial e a realização de Plenários nos dias 7 e 8 de Março nos  
         seguintes locais de trabalho: 
         - Refeitórios de Escolas secundárias e superiores 
         - Hotéis, pastelarias e restaurantes da cidade  
         - Cantinas e Refeitórios e unidades da Hospitalização Privada e IPSS.  
No dia 9 e 10/3 irá ser efectuada distribuição de documentos em  
         no concelho de Oliveira do Hospital (Escolas e Unidades de  
         Restauração e Hoteleira). 
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COIMBRA 

 

CERÂMICA/CONSTRUÇÃO - 6 a 9 Março: contactos com trabalhadoras/es das 
           empresas MÓVEIS AQUINOS e CINCA. 
 
SEP - De 6 a 10 Março: deslocação a unidades de saúde no distrito de 
         Coimbra, com distribuição de documentos e contacto com pessoal de 
         Enfermagem. 
 
SINTAB: Distribuição de documentos e contacto com trabalhadoras/es  
             da DAN CAKE. 
 
STAD: Contactos com trabalhadoras/es em diversos locais de trabalho do  
         sector. 
 
SITE CN: 7 e 9 de Março – Acções nos locais de trabalho, com entrega de  
           documento sectorial. 
           8 de Março – Plenários na HEADBOX e ARBOSER. 
 
TÊXTEIS e VESTUÁRIO: Contactos com trabalhadoras/es e distribuição de  
          documentos em empresas do sector (Arganil e Oliveira do Hospital). 
 
USF.Foz - 8 de Março: deslocação à empresa LUSIAVES para entrega dos  
             documentos e contacto com trabalhadoras/es. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CASTELO BRANCO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6 de Março: Igualdade salarial entre mulheres e homens  

Manhã: BANCAS junto dos mercados, com som e distribuição de documentos 
à população, em Castelo Branco e no Fundão.  

Hora de Almoço e de tarde: Contactos com trabalhadoras/es de várias 
empresas têxteis e da hotelaria 
  

 7 de Março: Direitos de maternidade e paternidade  
 

Contactos com trabalhadoras/es de várias empresas do sector da 
relojoaria no Fundão (SITE)  

Hora de almoço: Contacto com trabalhadoras/es das CONFECÇÕES GRASIL  
                         /Belmonte; CONFECÇÕES TORRE/Belmonte (Têxteis).  
 
14h30 – Contactos com trabalhadoras/es do PAULO DE OLIVEIRA (Têxteis).  
 

 8 de Março: Conciliação vida profissional c/vida familiar e pessoal  
 
Contacto com trabalhadoras/es de várias empresas da metalurgia e DELPHI 
(material eléctrico), em Castelo Branco (SITE).  

Contacto com trabalhadoras/es de vários locais de trabalho abrangidos pelo 
Sindicato dos Enfermeiros Portugueses (SEP), em Castelo Branco, 
nomeadamente no HOSPITAL AMATO LUSITANO e Centros de Saúde. 

Contacto com trabalhadoras/es de várias empresas do sector da 
alimentação (SINTAB), em Castelo Branco.  

Hora de Almoço: Contacto com trabalhadoras/es das CONFECÇÕES 
TRINDADE e TOQUE DOURADO (Têxteis).  
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CASTELO BRANCO 

 

 

Contacto com trabalhadoras/es de vários locais de trabalho da 
Administração Pública Central, do Sindicato da Função Pública, na Covilhã e 
Castelo Branco (UBI – UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR, HOSPITAL PÊRO 
DA COVILHÃ E HOSPITAL AMATO LUSITANO)  

À noite: Dois jantares comemorativos do Dia Internacional da Mulher, 

             que terão lugar na Covilhã e em Castelo Branco. 

 9 de Março: Condições de trabalho das mulheres (assédio moral e 
doenças profissionais)  
 

13h00: Plenário nas CONFECÇÕES DIELMAR (têxteis). 

Hora de almoço: Contacto com trabalhadoras/es da empresa de 
CONFECÇÕES LANIFATO/Belmonte (Têxteis).  

14h30: Contacto com trabalhadoras/es da HACO (Têxteis).  

17h00: Contacto com trabalhadoras/es das CONFECÇÕES MK/Vales do Rio 
(Têxteis).  

Contacto com trabalhadoras/es de várias empresas do sector do Comércio 
e Serviços, em Castelo Branco (CESP).  

Contacto com trabalhadoras/es de várias empresas dos sectores da 
Metalurgia, Automóvel e Material Eléctrico, em Castelo Branco (SITE).  

Contacto com trabalhadoras/es de vários locais de trabalho da 
Administração Local, em Castelo Branco (STAL).  

15h00: PALESTRA "Efectivar a igualdade – no Trabalho, Na Família, 
           na Sociedade", para todas as turmas do 2º ciclo na Escola Básica  
          João Franco, Agrupamento de Escolas do Fundão (SPRC).  
 

 10 de Março – 6ª feira: Precariedade no trabalho das mulheres  
 

13h00: Plenário nas CONFECÇÕES TWINTEX/Aldeia de Joanes (Têxteis).  
          
STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

 

 

 

 

 

GUARDA 

 

 

 

CESP: 8 Março – Contactos com trabalhadoras/es do CENTRO COMERCIAL  

         LA VIE. 

 

SEP/ STFPSC /HOTELARIA CENTRO e CESP: Contactos com trabalhadoras/es 

         na UNIÃO LOCAL DE SAÚDE (USL) da Guarda. 

 

8 Março: 13h00/15h00 – Distribuição de documentos junto ao CONTACT 

        CENTER, de Seia. 

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 
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VISEU 

 

8 Março – 11h00: Distribuição de Folhetos, no Rossio. 

 

STFPSC : Distribuição de Folhetos no CENTRO DISTRITAL DA SEGURANÇA 

              SOCIAL, TRIBUNAL e NOTÁRIOS (Viseu). 

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEIRIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACÇÃO PÚBLICA DISTRITAL, com trabalhadores/as, no dia 10 de Março, 

                     entre as 12h00 e as 13h30, junto à empresa BA – VIDRO, 

                     na Marinha Grande, em torno da temática da 

                     precariedade no trabalho das mulheres, com distribuição do 

                     respectivo folheto temático, com som e animação de rua. 

 

CESP: 7 Março – Contactos c/ trabalhadoras/es da ZARA, no Leiria Shopping.   

STIV: 7 a 9 Março - Contactos e Distribuição do postal sectorial e folhetos  

         temáticos nas seguintes empresas: SANTOS BAROSA, GALLOVIDRO, 

         BA VIDRO, CRISAL, NORMAX, VILABO, VIDREXPORT, VA-ATLANTIS e  

         IFAVIDRO (M. Grande e Alcobaça). 

SINTAB (8 Março): Plenário na ESIP (Peniche) e distribuição do Folheto 

         Central na SUMOL/COMPAL, NUTPOR (Pombal) e na PEIPEN (Peniche) 

 

CERÂMICA (8 Março): Distribuição do Folheto central na BORDALO  

         PINHEIRO (Caldas da Rainha) e na SPAL (Alcobaça). 

 

STAL: Distribuição de Postais sectoriais alusivos ao Dia Internacional da  

         Mulher, nomeadamente, nos MUNICÍPIOS DA MARINHA GRANDE, 

         LEIRIA, POMBAL, CALDAS DA RAINHA, ÓBIDOS, PENICHE,  

         BOMBARRAL, NAZARÉ, ALCOBAÇA, PORTO DE MÓS e BATALHA,   

         bem como em ANSIÃO, FIGUEIRÓ DOS VINHOS, CASTANHEIRA DE  

         PÊRA, ALVAIÁZERE e PEDRÓGÃO GRANDE. 

 

STFPSC: Contactos e distribuição de Folhetos: 

         7 Março: CENTRO DE SAÚDE E STª CASA DA MISERICÓRDIA de  

         Figueiró dos Vinhos. 

         8 Março: ESCOLA SECUNDÁRIA FRANCISCO R. LOBO e ESCOLA EB 23 

         DA MACEIRA. 

         9 Março: IPL-SAS-ESECS – CAMPUS 1, ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE 

         DE LEIRIA, ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAÇÃO E CIÊNCIAS SOCIAIS DE  

         LEIRIA e IPL – BIBLIOTECA JOSÉ SARAMAGO (Leiria). 

 

 

 

 

SANTARÉM 

 

 

 

 

 

CESP: 6 Março – Contactos c/ trabalhadoras/es do CENTRO JOÃO PAULO II, 

         em Fátima. 

 

SINTAB: Contactos e Distribuição do postal sectorial e folhetos  

            temáticos nas seguintes empresas: CARNES NOBRE (Rio Maior). 

 

SIESI:   Contactos e distribuição de comunicados e folhetos temáticos na 

           empresa PEGOP (Abrantes) e na IPI (Muge). 
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SANTARÉM 

 

SEP:     Contactos e distribuição de comunicados e folhetos temáticos no  

            HOSPITAL de Tomar. 

 

STFPSSRA: Plenários, distribuição de comunicados e folhetos temáticos: 

            Em 6/3:  

            - ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL de Benfica de Ribatejo 

            - CENTRO ESCOLAR ZONA VERDE no Entroncamento (Plenário) 

            - CENTRO ESCOLAR DO BONITO no Entroncamento (Plenário) 

            Em 7/3: 

            - ESCOLA SECUND. MARQUESA DE ALORNA em Almeirim (Plenário) 
            - ESCOLA BÁSICA CANTO DO JARDIM em Almeirim (Plenário)  
            Em 8/3: 

            - TODAS AS ESCOLAS DO CONCELHO DE TORRES NOVAS (contactos 

              e distribuição do folheto central e postais sectoriais) 

            Em 9/3:  

            - ASSOCIAÇÃO JOSÉ RELVAS – IPSS, em Alpiarça. 

            - ESCOLA BÁSICA D.NUNO ÁLVARES PEREIRA, em Tomar (Plenário) 

            - ESCOLA BÁSICA RAUL LOPES, em Tomar (Plenário).   

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LISBOA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRIBUNA DE RUA “É tempo de efectivar a Igualdade”, no dia 8 de Março,  

            às 14h30, na Rua do Carmo, em Lisboa, com testemunhos,  

           denúncias e reivindicações, em torno das seis temáticas da Semana  

           da Igualdade (moderação por uma jornalista convidada) e  

           coreografia no final. 

 

SINTAF: Contactos e distribuição dos folhetos temáticos  

            no BPI (Torres de Lisboa e Casal Ribeiro), em Lisboa. 

 

CESP: 8 Março – Distribuição de documentos e contactos com  

         trabalhadoras/es das lojas do LOURESHOPPING, do C.C. AMOREIRAS  

         e C.C. OLIVAIS I e banca no DOLCE VITA TEJO (sobre precariedade). 

 

TÊXTEIS DO SUL: 6 a 10/03 - Distribuição diária, sujeita aos temas diários na  
           TÊXTIL GRAMAX (ex-Triumph Internacional) 
           7/3 - Eleição de Delegada Sindical na empresa MINDSHIRT (ex-Têxtil  
           D'Assenta) com distribuição do folheto temático. 
           9/3 - Plenário na SUCH (Vialonga) - Discussão sobre condições de  
           trabalho, assédio, discriminação salarial e incumprimento do AE. 
 
STFPSSRA: Distribuição de postais por vários locais de trabalho e no dia 8 de  
           Março com particular destaque no ISS - INSTITUTO DA SEGURANÇA  
           SOCIAL do Areeiro, Escolas e Hospitais. 
 
STAD: 8 Março, a partir das 13h30: Concentração de trabalhadoras/es da  
         IBERLIM/ISS/INFLIHT, no Aeroporto de Lisboa, pela defesa do 
        emprego e dos direitos. 
 
STML: 8 de Março - Sessão comemorativa no Jardim de Inverno do Teatro  
          S. Luís, com distribuição de um marcador de livro, folheto e cravos. 
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LISBOA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
STRUP: Distribuição de um marcador de Livro, nos dias 8, 9 e 10 de Março. 
 
SPGL: 8 de Março – manhã - acção junto de Escolas do ensino particular e 
          9 de Março – 15h30: Iniciativa-debate “O meu livro quer outro livro”  
          – Mulher – Educação – Igualdade (sede do SPGL) 
 
SITE: 8 Março – manhã - distribuição do postal sectorial na ADRETA  
         PLÁSTICOS e na HIKMA FARMACÊUTICA. 
 
STAL: Distribuição de postal sectorial em 16 Concelhos do Distrito. 
 
STEFFA’s: Distribuição do postal sectorial em diversos locais de trabalho. 
 
SINTAB: Distribuição de flor e folhetos em várias empresas. 
 
SIESI: 8 Março - Distribuição de postal sectorial e flor em vários locais de 
        trabalho e dia 9 – Distribuição do Folheto sobre assédio moral na 
        RANDSTAD, CELCAT, SCHMITT, THYSSEN. 
        Restantes dias da Semana:  
        PINTO & BENTES (distribuição do folheto sobre assédio moral),  
        RANDSTAD (distribuição do folheto sobre precariedade) e CELCAT  
       (plenário e distribuição do folheto sobre precariedade). 
 
HOTELARIA SUL: Contactos e Plenários durante a Semana, nos seguintes  
           locais de trabalho: 
 
           HOTEL RITZ; HOTEL MARRIOTT; HOTEL TIVOLI; HOTEL ALFA;  

           CORINTHIA HOTEL; SOFITEL; HOSPITAL ORDEM TERCEIRA; 

           HOSPITAL CRUZ VERMELHA; REFEITÓRIO BRITISH HOSPITAL; 

           PASTÉIS DE BELÉM; A BRASILEIRA DO CHIADO; CERVEJARIA  

           PORTUGÁLIA (CAIS DO SODRÉ); CERVEJARIA TRINDADE;  

           MACDONALD´S; LICEU FRANCÊS; BINGO S. L. BENFICA; ESCOLA  

           HOTELARIA TURISMO DE LISBOA;  

 

           REFEITÓRIOS: UNIVERSIDADE CATÓLICA, ASSEMBLEIA REPÚBLICA, 

           IPO – INSTITUTO PORTUGUÊS DE ONCOLOGIA, HOSPITAL S.  

           FRANCISCO XAVIER, HOSPITAL EGAS MONIZ, PRESIDÊNCIA C.  

           MINISTROS, ISEG; 

 

           HOTEL METROPOLITAN; HOTEL SHERATON; HOTEL ROMA; HOTEL  

           LUTÉCIA; CATARINGPOR RESTFLIGHT SERVIRAIL; PORTUGÁLIA;  

           CAFÉ IMPÉRIO; UNITRATO; CASA DO LEÃO- GPP; HOSPITAL CUF  

           DESCOBERTAS; HOSPITAL DA LUZ; CASINO DE LISBOA; BINGO DO 

           BELENENSES; FUNDAÇÃO INATEL; MOVIJOVEM – MOSCAVIDE; 

           HOSPITAL D. ESTEFÂNIA; HOSPITAL CAPUCHOS; HOSPITAL STª  

           MARIA; HOSPITAL S. JOSÉ; HOSPITAL CURRY CABRAL; HOSPITAL  

           PULIDO VALENTE; HOSPITAL STª MARTA; C.G. DEPÓSITOS; TAP; 

           EDP -MARQUÊS POMBAL; CASA DA MOEDA; HOTEL TIVOLI SINTRA 

           HOTEL; TIVOLI PALÁCIO SETEAIS G.P.P.; POUSADA D. MARIA; 

 

           HOSPITAL AMADORA/SINTRA; HOTEL PALÁCIO; HOTEL  

           EDEN; HOTEL CIDADELA; HOTEL VILA GALÉ; CASCAIS HOTEL; VILA 
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LISBOA 

 

 

 

           GALÉ ESTORIL; HOTEL INGLATERRA; HOTEL ALBATROZ; HOTEL  

           FORTALEZA DO GUINCHO; HOTEL SANA; HOTEL LONDRES; HOTEL  

           PRAIA MAR; CASINO DO ESTORIL; ESCOLA HOTELARIA E 

           TURISMO – ESTORIL; FUNDAÇÃO INATEL – OEIRAS; 

           TABAQUEIRA; 

           HOSPITAL ALCOITÃO; INSTITUTO SAGRADA FAMÍLIA; HOSPITAL  

           CASCAIS; HOSPITAL SANT’ANA; HOSPITAL STª CRUZ; ESCOLA  

           CIDADELA; ESCOLA ALAPRAIA; INSTITUTO ESPANHOL; INSTITUTO 

           DAS PESCAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SETÚBAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLENÁRIO, em 7 de Março, no HOSPITAL SÃO BERNARDO, em Setúbal, em  

               torno da temática dos Direitos de Maternidade/Paternidade  

               (iniciativa conjunta USS, SEP e Hotelaria). 

 

TRIBUNA PÚBLICA, em 8 de Março, no Largo do Bocage, em Setúbal,  

               pelas 15h00, com testemunhos e depoimentos dos vários sectores  

               e pelas 16h00, em DESFILE/MANIFESTAÇÃO do Largo do Bocage  

               ao Largo da Misericórdia, com novos depoimentos de  

               trabalhadoras/es que ganharam processos em Tribunal em 

               matéria de igualdade e não discriminação. 

 

CESP: 6 Março – Contactos com trabalhadoras/es no FÓRUM MONTIJO. 

         7 Março – Contactos com trabalhadoras/es no ALLEGRO (Setúbal). 

         8 Março – Contactos com trabalhadoras/es no FÓRUM ALMADA. 

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

SIESI: entrega de postal, folhetos e flor na HANON e na VISTEON 

 

SITE SUL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

SPGL: CONFERÊNCIA “As condições de trabalho na profissão docente –  

         efectivar a Igualdade”, com Exposição de Fotografia – 8 de Março,18h 

         (Delegação de Almada do SPGL). 

 

 

 

 

 

 

 

ÉVORA 

 

 

 

 

 

 

 

 

JANTAR COMEMORATIVO em 8 de Março, sobre a precariedade, em Évora. 

 

PLENÁRIO-DEBATE distrital, em torno do Assédio Moral e das Doenças 

                               Profissionais, em 9 de Março, às 17h30,  

                               na APA – Associação Povo Alentejano, em Évora. 

 

PLENÁRIO-DEBATE em torno da Conciliação trabalho/família,  

                          em 10 de Março, às 15h30, no HOSPITAL ESPÍRITO SANTO, 

                          em Évora (SEP, Função Pública, entre outros).  

 

CERÂMICA – 7 Março: Contactos e distribuição do Folheto temático sobre 

                  as Desigualdades Salariais na empresa de cortiça CORKART  

                 (Vendas Novas). 
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ÉVORA 

 

 

 

 

 

 

 

SIESI – 7 Março: Contactos, distribuição do Folheto temático e do Guia  

                  dos Direitos de Parentalidade nas empresas TYCO e KEMET. 

 

SITE – 8 Março: Plenário e distribuição do Folheto temático sobre a 

                  Precariedade, na empresa AIS (Montemor-o-Novo). 

 

CESP – 8 Março: Contactos com trabalhadoras/es do PINGO DOCE (Évora)  

          e MISERICÓRDIAS (Vendas Novas e Alcáçovas). 

 

STAL - 7 e 8 de Março : Contactos com trabalhadoras/es com entrega do 
          Folheto central e do Guia sobre Direitos de Parentalidade, em Juntas  
          de Freguesia, Escolas e municípios.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PORTALEGRE 

 

 

 

Dia 6 Março: 

 

     08h30 – Distribuição do Folheto sobre Igualdade Salarial na empresa  

                 ROBCORK (Sind. Cerâmica / USNA) 

      

     15h00 – Plenário sobre Trabalho e vida familiar na CANTINA do 

                 HOSPITAL de Portalegre (Sind. Hotelaria / USNA) 

 

     CESP: Contactos com trabalhadoras/es do CENTRO COMERCIAL  

               FONTE DA EIRA (Portalegre). 

 

Dia 7 Março: 

 

     15h00 – Plenário sobre Maternidade e Paternidade na CANTINA do  

                 HOSPITAL de Elvas (Sind. Hotelaria / USNA) 

Dia 8 Março: 

 

     17h30 – SESSÃO EVOCATIVA DO DIA INTERNACIONAL DA MULHER, na 

                 Escola de Hotelaria e Turismo de Portalegre (USNA) 

Dia 9 Março: 

 

     15h00 – Plenário sobre o Direito à estabilidade, no PINGO DOCE de  

                 Castelo de Vide (CESP / USNA) 

Dia 10 Março: 

 

      15h00 – Plenário sobre doenças profissionais e assédio, no LAR DA  

                  FUNDAÇÃO MARIA MADALENA GODINHO DE ABREU, em 

                  Benavila (Sind. FUNÇÃO PÚBLICA / USNA)      

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho.      

 

SPZS: entrega de marcadores de livros a todas as professoras de distrito de 

Portalagre.         
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BEJA 

 

 

 

7 de Março: 

15h00: PLENÁRIO com trabalhadoras/es da CÂMARA MUNICIPAL DE BEJA  

 

18h00: APRESENTAÇÃO PÚBLICA do Livro “CGTP-IN – 43 anos a construir a 

igualdade entre mulheres e homens – 1970/2013”. 

 

8 Março: distribuição de folhetos e contactos com a população 

             nas Portas de Mértola, entre as 9h30 e as 13h00. 

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

 

 

 

 

FARO 

 

 

 

8 de Março, de tarde: DEBATE sob a temática “Conciliação da vida  

               profissional com a vida familiar e pessoal”, incidindo sobre a 

               exigência da redução do horário de trabalho. 

 

CESP – 6 Março: Contacto com trabalhadoras/es do SHOPPING DA GUIA e  

            

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

 

 

 

ANGRA DO 

HEROÍSMO 

 

 

ENCONTRO sobre as questões da Conciliação, em 8 de Março, às 10h00, 

              na Casa Sindical de Angra do Heroísmo. 

Às 11h30: Distribuição do Folheto temático e Contactos com 

              a população nas principais artérias da cidade, para além de  

              diversos locais de trabalho. 

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

 

 

 

 

FUNCHAL 

 

 

ACÇÃO DE RUA “Contra o Assédio Moral”, 7 de Março,10h00,  

            junto ao C.COMERCIAL LA VIE (Funchal), com distribuição do  

            folheto temático aos /às trabalhadores/as e à população e com 

            declarações à comunicação social. 

 

STAL: entrega de postal, folhetos e flor, em todos os locais de trabalho. 

  

 

 

 

 

 

 

DN CIMH/CGTP-IN 

 

Lisboa, 8 de Março de 2017  

 

 


