APELO A TODOS 0S REFORMADOS, |l
PENSIONISTAS E APOSENTADQS ~ hituronswo

Precedido de:

26 NOVEMBRO 2009 [aciEus

FRANCESINHAS COM
ANIMACAO CULTURAL
AS 14:00 HORAS

Objectivo: LUTAR POR MELHORES PENSOES E SAUDE, com entrega
na Assembleia da Republica de Carta Reivindicativa de Reformados,
Pensionistas e Aposentados

RECLAMAMOS A RECLAMAMOS A
REVOGACAO DO FACTOR ALTERAGAO DOS

DE SUSTENTABILIDADE CRITERIOS ESTABELECIDOS
Todos os reformados e aposentados depois de NO IAS

1 de Janeiro de 2008 tém tido uma reducao

: S (Indexante de Apoios Sociais)
ha sua pensao pela aplicacao desta regra.

Em 2008 reduziu-se, no valor da pensao, A Inter-Reformados considera como prioritario
0,56%; em 2009, o valor acumulado de que o Governo faga a revisao das regras de
1,32% representando, numa pensao cujo actualizacao das pensoes, 0 que exige alteragao
valor era de 500 euros, menos 92,40 euros s6 dos critérios estabelecidos no Indexante de

num ano e para toda a vida. Apoios Sociais.



A SUSTENTABILIDADE DA
SEGURANGA SOCIAL

S NAO PODE SER A CUSTA DA
S/ BV \. REDUCAO DAS PENSOES
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- R A% « formas de sustentabilidade

DIREITO
A SAUDE

NAO A DEGRADAGAO
DAS PENSOES

Dezenas de milhares de reformados
e aposentados que tém pensoes
acima das minimas tém tido uma
reducdo no seu poder de compra.
Desde 2001 tiveram uma redugao
média de mais de 5% no poder de
compra das suas pensoes.

obter a melhoria das pensoes,
elevando as condigoes materiais de
vida de todos os Reformados,
Pensionistas e Aposentados.

S6 em resultado da luta se podera U M A F O Rg A QUE CONTA

QUEREMOS RESPOSTAS AOS
PROBLEMAS DAS PESSOAS
IDOSAS DEPENDENTES

E necessario consagrar um direito a protecgao na dependéncia.
A Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados precisa
de ser consolidada e alargada. As respostas a dependéncia nao
correspondem as necessidades, tanto a nivel da saide como da
seguranca social, reivindicando ainda:

e O alargamento da rede publica de equipamentos e servicos
sociais de qualidade;

e O desenvolvimento de servicos domiciliarios integrados;
INTER-REFORMADOS e 0 apoio as familias que optem por manter os seus idosos no

ambiente familiar;
aaFP

e Aumento do complemento por dependéncias.
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