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Voltar ao trabalho de mascara e mais 11
medidas pedidas ao Governo e ao Presidente

Um conjunto de 167 personalidades (economistas, sindicalistas e profissionais de satude, entre outros)
pressionam Marcelo e Costa a avancar para alternativa ao actual isolamento

MartaMoitinho Oliveira

m conjunto de 167 personali-

dades, tais como empresa-

rios, economistas a profissio-

nais de satide, assinam uma

carta na qual defendem um

regresso a “normalidade pos-
sivel” que respeite regras de satide
publica. Entre os signatarios da carta
estdo dois parceiros sociais represen-
tantes de patroes e sindicatos, Ant6-
nio Saraiva, da Confederacdo Empre-
sarial de Portugal (CIP), e Carlos Silva,
daUGT.

A carta (em PDF) foi enviada ao
Presidente da Repriblica, ao presiden-
te da Assembleia da Republica e ao
primeiro-ministro, e deixa um con-
junto de 12 sugestdes no dia em que
Espanha regressa gradualmente ao
trabalho. A intencdo é que, “havendo
garantias de saide publica, em con-
sonancia com o parecer dos técnicos
especialistas, 0 estado de emergéncia
venha a ser levantado gradualmente
com a mitigacdo da epidemia”.

“E fundamental criarmos uma
alternativa a novos periodos de
lockdown — que se apresentam como
um modelo cego e com impacto sem
retorno na economia de um pais”,
dizem os signatarios, referindo como
exemplos varios paises (Japdo, Singa-
pura, Coreia do Sul) que “mostram
ser possivel, com medidas de conten-
¢A0 muito rigorosas, manter a econo-
mia em funcionamento sem lockdown
€, 20 mesmo tempo, conter a propa-
gacdo do virus num patamar inferior
a um namero restrito de casos por
dia”.

O conjunto de medidas adoptadas
para poder relancar o funcionamen-
to da economia coloca o foco princi-
pal na necessidade de evitar um novo
surto. “A abordagem do phase-out do
lockdown exigira, contudo, a imple-
mentacdo de medidas de conten¢do

Varias personalidades pedemuso d.e mascara p:-;ra os primeiros aregressar ao trabalho

adicionais para prevenir novos surtos
que obriguem a periodos de lockdown
intermitente.”

Isto porque os signatarios da carta
acreditam que “nio é possivel sus-
pender a actividade econdémica até
que ndo exista qualquer risco de con-
tagio. O nosso modelo de sociedade
nao suportaria uma espera tao pro-
longada. Mas também consideramos
que seria uma atrevida inconsciéncia
retomar a actividade sem adoptar
cuidados adicionais que garantam
que ndo teremos um ressurgimento
acurto e médio prazo”.

Por isso, os signatarios desta carta
deixam uma lista indicativa de 12
medidas:

1) Uso obrigatorio de mascaras por
parte de toda a populacdo pararedu-

zir a transmissdo do virus. No caso de
se verificar a escassez de mascaras, as
mesmas devem ser confeccionadas
em casa seguindo as instrugdes do
Conselho das Escolas Médicas Portu-
guesas e de entidades internacionais
como o Centers for Disease Control
and Prevention (CDC) dos EUA.

2) Diagnostico precoce de covid-19
testando todos os casos suspeitos
num prazo maximo de 24 horas des-
de amanifestacdo dos sintomas, bem
como a massificacdo da utilizacdo de
teste serologicos;

3) Desenvolvimento de sistemas
de autonotificacio para rapidamen-
te identificar casos suspeitos de
covid-19;

4) Para cada caso positivo, e soba
supervisdo da comissio de protec-

¢do de dados, solicitacdo, pelas auto-
ridades de satide aos operadores de
redes moveis, da lista dos cidaddos
que terdo sido potencialmente
expostos a risco de contagio, nos 14
dias anteriores a realiza¢do do teste
com resultado positivo entretanto
confirmado. Os delegados de satide
deverdo notificar (por SMS ou con-
tacto telefénico) cada cidadao em
risco e, consequentemente, emitir

m “certificado de isolamento pro-
filactico de 14 dias”, a semelhanc¢a do
que ja hoje é praticado;

5) Isolamento obrigatdrio de todos
os casos confirmados (positivos);

6) Utilizacdo de equipamento de
proteccdo individual que confere pro-
teccdo maxima por todos os profis-
sionais de satide, seja em zona covid-

19 seja em zona ndo-covid-19, para
evitar contdgio de profissionais por
doentes covid-19 que nio se enqua-
drem na definicdo de caso suspeito
em vigor;

7) Capacitacao de profissionais de
satide e de grupos especificos (em
escolas/empresas/comunidade) para
identificacio precoce de casos suspei-
tos de covid-19 na comunidade, e
reporte as entidades de satide com-
petentes;

8) Disponibiliza¢do de solucio de
base alcodlica em locais ptiblicos com
dispensador contactless;

9) Manutencdo de todas as medidas
de distanciamento social que nio
tenham impacto econdmico, tais
como o regime de teletrabalho sem-
pre que possivel;

10) Ponderacdo individual do pha-
se-out de cada medida de lockdown;

11) Criar estrutura de laboratorios
e médicos sentinelas para identifica-
¢do de transmissao do virus SARS-
CoV-2;

12) Decisio de abertura, consubs-
tanciada, em qualquer circunstancia,
num plano integrado a desenvolver e
que passara por efectivar novos inves-
timentos no Servico Nacional de Sat-
de, reforcar a economia, potenciar o
nosso tecido produtivo nacional, sal-
vaguardar o nosso sistema de ensino,
garantir a segurancga interna, para
além das medidas de contencdo da
epidemia que a cada momento se
considerem necessarias.

Além de Ant6nio Saraiva (CIP) e de
Carlos Silva (UGT), assinam a carta
Vitor Sobral (chef de cozinha), Alvaro
Covdes (promotor de eventos cultu-
rais), Alexandre Fonseca (presidente
da Altice Portugal), Miguel Almeida
(presidente da Nos), Pedro Santa Cla-
ra (economista e professor na Nova
SBE), Ana Galvao (locutora de radio)
e Luis Palha (presidente da Pharol).

marta.oliveira@publico.pt
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Costa em videoconferéncia com
25 economistas e académicos

$a0Jose Almeida
eMartaMoitinho Oliveira

Para preparar o regresso
gradual a normalidade,
o Governo vai reunir-se
hoje com economistas,
por videoconferéncia

primeiro-ministro, Anténio

Costa, retine-se hoje por

videoconferéncia com 25

economistas e académicos

“sobre a actual e futura

situacdo econdmica e
financeira” e as “medidas para pro-
mover o relancamento da activida-
de economica”. Nos encontros esta-
rd presente o ministro de Estado da
Economia e da Transicdo Digital,
Pedro Siza Vieira.

De manhd, o tema é as “Perspec-
tivas para a economia portuguesa
em contexto de crise pandémica”.
Neste debate, participam Nuno
Alves, do Banco de Portugal; Nazaré
da Costa Cabral, do Conselho de
Financas Publicas; Carlos Coimbra,
do INE; Antonio da Ascensio Costa,
do ISEG; e Jodo Borges de Assuncao,
da Universidade Catélica Portugue-
sa.

Da parte da tarde o tema é o
“Relancamento da actividade eco-
noémica em contexto de crise pan-
démica”, e os intervenientes serao:
Catarina Reis e Francisca Guedes de
Oliveira, da Universidade Catolica;
Luis Catao e Antonio Afonso, do
ISEG; Ricardo Paes Mamede e Ale-
xandra Ferreira Lopes, do ISCTE;
Miguel Ferreira e Susana Peralta, da
Universidade Nova SBE; Fernando
Alexandre e Jodo Cerejeira, da Uni-
versidade do Minho; José Caetano e
Miguel Rocha de Sousa, da Univer-
sidade de Evora; Pedro Gil e Pedro
Teixeira, da Universidade do Porto;
Pedro Bacao e Tiago Sequeira, da
Universidade de Coimbra; Jodo
Amador, do Banco de Portugal;
Miguel St. Aubyn, do Conselho

RUI GAUDENCIO

Primeiro-ministro conduzirareunides a partir de Sao Bento

Finangas Publicas; Ricardo Reis, da
London School of Economics e
Miguel Faria e Castro, da Federal
Reserve Bank of St. Louis.

Na quinta-feira faz um més que as
escolas deixaram de ter aulas pre-
senciais. Com o fecho das escolas,
0s pais passaram a ficar em casa em
regime de teletrabalho ou apoiados
por uma medida extraordinaria e
temporaria aprovada pelo Governo
que garante 66% do vencimento-
base.

Recessao é cenario

No dia 19 de Mar¢o, o Governo apro-
vou regras que concretizaram o esta-
do de emergéncia. Foi nesta altura
que a paralisacdo econdmica se
generalizou, ficando a funcionar
apenas os servicos essenciais, como
supermercados, mercearias, bombas
de combustivel, hospitais, farmacias,
entre outros.

0 Governo admitiu que o confina-
mento terd um impacto significativo
na economia, colocando o cenario de
recessdo em cima da mesa. O Banco
de Portugal prevé que este ano o PIB
contraia 3,7% e que a taxa de desem-
prego ultrapasse os 10%. As quebras
no PIB sucedem-se por toda a Europa.
Em Franca, o Governo espera a maior

crise economica desde o final da
Segunda Guerra Mundial.

Com empresas a fechar, trabalha-
dores em layoff, quebras de rendi-
mento e aumento do desemprego, o
impacto da crise pandémica na eco-
nomia ja levou as autoridades a
comecar a pensar em cenarios de
regresso a normalidade.

E neste contexto que o primeiro-
ministro, Anténio Costa, se retine
com economistas. O objectivo é pre-
parar a saida do confinamento.

Ontem foi conhecida uma carta ja
assinada por mais de 160 personali-
dades que defendem um conjunto
de 12 medidas para que seja possivel
relancar a economia sem por em
perigo a satde publica (ver texto da
pagina ao lado). Uma das medidas
passa pelo uso obrigatério de mas-
cara por toda a populagdo para ir
trabalhar. Também a ministra da
Satide, Marta Temido, revelou ontem
arecomendacdo para o uso de mas-
cara social em locais fechados ap6s
o confinamento.

Em Espanha, os sectores da indis-
tria e construcdo que encerraram no
fim de Marco voltaram ontem ao tra-
balho com uso de mascara.

sao.jose.almeida@publico.pt
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“Ha empresas que deixaram de ser
viaveis. Crédito nao vai ajudar”

Sérgio Rebelo Professor da Kellogg School of Management
alerta que Portugal tem pouca capacidade orcamental. Ainda
assim, considera que “ha algum espaco de manobra desde que
0 BCE esteja disponivel para comprar divida portuguesa”

Entrevista
Sergio Anibal
e Andrea CunhaFreitas

Abandonar a contencdo e limitar
pouco a actividade, apostando na
chamada “imunidade de grupo”,
nao é amelhor opcdo nem mesmo
no plano econémico, ja que, mesmo
podendo trazer aumentos
temporarios no consumo, os efeitos
econémicos de longa duracio serdo
negativos. Esta é um das conclusoes
de um estudo publicado
recentemente por Sérgio Rebelo,
economista portugués residente nos
Estados Unidos ha varias décadas,
em conjunto com Martin S.
Eichenbaum e Mathias Trabandt. No
trabalho, os especialistas analisam,
com base nos dados da gripe
espanhola de 1918, os equilibrios
entre a proteccio de vidas humanas
através de medidas de contencio da
actividade e o impacto na economia
dessas medidas.

Em resposta as perguntas
enviadas por email pelo PUBLICO, o
professor da Kellogg School of
Management defende que “de uma
forma geral, os governos estio a
fazer aquilo que é preciso para
adequar o curso de epidemia a
capacidade hospitalar”. Do ponto
de vista econémico, afirma que
aquilo que é necessario nesta fase é
“tomar medidas que aliviem o
sofrimento das familias mais
desprotegidas, que preservem as
empresas viaveis e que mantenham
os empregos”, alertando contudo
que “ha infelizmente empresas que
deixaram de ser viaveis e a essas 0
crédito ndo vai ajudar”. Para o
Estado, deixa um aviso: “Se a
situag¢do economica piorar vai ser
preciso tomar mais medidas,
mesmo que isso signifique um
endividamento maior.” O que é
preciso, diz, é “preservar a
capacidade produtiva”.

No vosso artigo — “Pandemics
Depress the Economy, Public
Health Interventions Do Not:
Evidence from the 1918 F lu” —

falam, por um lado, na
influéncia desta perturbacio na
economia com um possivel
aumento de mortes por suicidio
e, por outro, numa reducio de
mortes nos acidentes de viacdo e
poluicio por causa do seu
abrandamento. Porqué fazer
este tipo de contas?

0 modelo que construimos tem em
conta os custos da recessao causada
pela epidemia em si e pelas medidas
de contencdo adoptadas para
reduzir o ndmero de fatalidades.
Mas um modelo é sempre uma
simplificacdo da realidade em que
tentamos incluir apenas aquilo que
é crucial. No nosso caso, o modelo
ndo leva em considerac¢do aspectos
como acidentes de viacdo e fluxos
de poluicdo.

Onde é que se encontra, no
presente caso, o ponto ideal
entre a aplicacdo de medidas de
contencao e amanutencio de
alguma actividade econémica?
E exactamente esse ponto ideal que
omodelo permite determinar. E
claro que é mais facil fazer isto no
computador do que na realidade. O
modelo é apenas um instrumento
para nos ajudar a pensar sobre
escolhas que sdo muito dificeis de
fazer.

Ha muitas informagées e
variaveis que niao conhecemos.
Por exemplo, porque escolheu a
(optimista) taxa de mortalidade
de 0,5%, quando a OMS fala
numa previsao de 2%?

Ataxa de mortalidade é o niimero
de pessoas que faleceram devido a
covid-19 dividido pelo ntimero de
pessoas infectadas. Temos uma
ideia razoavel do numerador deste
racio, mas uma ideia muito
imprecisa do denominador. Ha
muitas pessoas infectadas sem
sintomas que ndo sio incluidas no
denominador. Isso resulta em
estimativas da taxa de mortalidade
que sdo artificialmente elevadas.
Por esta razio, utilizamos os dados
por escaldo etario da Coreia do Sul,
um pais que usou um nimero
muito grande de testes para aferir o

namero de infectados. Usamos
depois a distribui¢cdo por idades nos
Estados Unidos para adaptar a taxa
de mortalidade a realidade
americana. Excluimos pessoas com
mais de 70 anos porque este grupo
etario tem taxas muito baixas de
participacdo no mercado de
trabalho.

A anilise que faz diz respeito aos
EUA. Ha motivos para pensar
que pode ser diferente noutros
paises, noutras economias? No
caso portugués, por exemplo?
As variaveis cruciais sao a estrutura
etaria da populagdo e a capacidade
hospitalar. As razdes pelas quais
assistimos a situagdes dramaticas na
Itdlia sdo que cerca de 30% da
populacdo tem mais de 60 anos e a
capacidade hospitalar é bastante
limitada.

As medidas de contenciao
actualmente em vigor na Europa
e nos EUA sao as adequadas? Os
governos tém estado, a este
nivel, a reagir bem?

De uma forma geral, os governos
estdo a fazer aquilo que é preciso
para adequar o curso de epidemia a
capacidade hospitalar, reduzindo a
taxa de mortalidade e ganhando
algum tempo para ver se se
descobre um tratamento eficaz ou
uma vacina.

Quanto tempo é que, acredita,
podera durar este problema de
termos a economia total ou
parcialmente fechada?

Estamos nas maos dos cientistas
que desenvolvem terapias e vacinas.
Se se encontrar um tratamento
eficaz ou uma vacina a curto prazo,
aeconomia vai recuperar
rapidamente. Mas temos de nos
preparar para a possibilidade de
isso ndo acontecer e de a epidemia
s parar por atingirmos herd
immunity [imunidade de grupo], ou
seja quando houver um niimero
grande de pessoas que teve a
infeccdo e adquiriu imunidade ao
virus. Na auséncia de vacinas ou
tratamentos s6 isso pode evitar um
segundo surto de infecces. Se a
solucdo for herd immunity, temos

de implementar politicas de
contenc¢do por um periodo de
tempo muito mais alargado que um
trimestre.

Que tipo de medidas devem ser
tomadas?

E preciso tomar medidas que
aliviem o sofrimento das familias
mais desprotegidas, que preservem
as empresas viaveis e que
mantenham os empregos para que
aeconomia possa recuperar
rapidamente quando a epidemia
passar. Na Alemanha, o programa
Kurzarbeit (“trabalho curto”)
permite as empresas reduzirem as

horas de trabalho dos seus
trabalhadores. O Estado dd uma
compensacdo parcial aos
trabalhadores que sofreram
reducdo nas horas de trabalho e
rendimento. Ao incentivar as
empresas a nao despedirem os seus
trabalhadores o programa permitiu
a Alemanha recuperar rapidamente
em 2010 e 2011. Este programa foi
revisto e adaptado para a situacdo
actual.

Portugal ainda tem muitas
feridas abertas na economia
pelos tempos da crise de 2008 e
da troika. Tem também niveis de
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economia portuguesa?

Portugal tem pouca capacidade
orcamental, por isso é preciso ser
cuidadoso. Mas ha algum espago de
manobra desde que o Banco Central
Europeu (BCE) esteja disponivel
para comprar divida portuguesa. A
prudéncia na gestdo da divida
durante expansoes é importante
para termos espaco de manobra nas
recessoes.

0 Governo ja anunciou uma
série de medidas de apoio as

empréstimos a isencoes de
pagamentos de rendas, emissio
de divida e regras para layoff
simplificados, entre outras
accbes. Eisto que é preciso?
Devia-se ir mais longe ou, pelo
contrario, ter mais prudéncia no
que diz respeito ao aumento do
nivel de endividamento?

E um balanco delicado entre aliviar
o presente e sobrecarregar o pais
com dividas a pagar no futuro.
Portugal, tal como outros paises,

isso signifique um endividamento
maior, porque € preciso preservar a
capacidade produtiva do pais.

Uma parte importante das
medidas consiste na concessao
de crédito as empresas ou o
adiamento de despesas para os
particulares. Nao se estara
apenas a adiar uma factura?

0 acesso ao crédito € muito
importante porque ajuda a evitar
que empresas vidveis vio a faléncia.
Ha, infelizmente, empresas que

(X

regresso destas pessoas pode ter
um efeito de alivio na economia?
Acho que se tem de evoluir
rapidamente para estas solucoes de
smart containment, em que as
pessoas imunes podem trabalhar e
circular livremente. Para
implementar esta solucdo é preciso
ter a capacidade de fazer testes de
imunidade em grande escala.

sergio.anibal@publico.pt
acfreitas@publico.pt
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74% dos portugueses tém medo
de ir a hospitais e centros de saude

Covid-19 afasta utentes dos cuidados de satide, 32% dos doentes cronicos preferiram ficar em casa.
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flos alunos naofez
trabalhos emcasa

“Falta de tempo” é a principal justificacao dos estudantes para
nao conseguirem responder as tarefas, mas ha quem se queixe
de nao perceber o que é pedido pelos professores

Samuel Silva

m quarto dos estudantes

ndo fez os trabalhos que

lhes foram enviados pelos

professores durante as

duas primeiras semanas de

suspensao das aulas, revela
um inquérito feito pelo Observato-
rio de Politicas de Educacdo e For-
macdo. “Falta de tempo”, justifica-
se a maioria. O “verdadeiro teste”
ao ensino a distancia comeca hoje
com o arranque do 3.° periodo,
adverte Ana Benavente, que coor-
dena esta investigacao.

Ainda que a maioria dos alunos
tenha conseguido completar as tare-
fas enviadas pelos seus professores,
25% dos inquiridos revelam nao ter
conseguido realizar os trabalhos em
casa durante o periodo de suspen-
sdo das aulas. A maioria (42,1%) evo-
ca “falta de tempo”, mas mais de
um terco dos alunos (33,7%) diz ter
“dificuldade em perceber o que é
pedido pelos professores”. Este é o
segundo conjunto de resultados de

um inquérito online que este centro
de investigacdo tem vindo a promo-
ver para avaliar os impactos da
covid-19 no sistema de ensino.

Os ntimeros agora divulgados
mostram a importancia do apoio
domeéstico ao estudo em contexto
de ensino a distancia, tendo 24,2%
dos alunos dito ndo terem feito
todos os trabalhos enviados pelos
professores por “auséncia de apoio/
ajuda suficiente”.

Ainda segundo o Observatorio,
trés quartos dos alunos foram aju-
dados por alguém durante o perio-
do em que tiveram aulas em casa,
sobretudo as disciplinas de Portu-
gués (62,2% dos estudantes neces-
sitaram de apoio) e Matematica
(70,4%). Cerca de 15% dos alunos
declaram precisar de ajuda diaria
para dar conta das tarefas inerentes
as aulas em casa.

Nos casos em que os alunos pre-
cisam de ajuda, recorrem sobretudo
as suas familias, com destaque para
as maes (77,5%). Seguem-se 0s pais
(41,3%) e os irmaos ou outros fami-
liares, que totalizam 18,1%. Mesmo

em contexto de confinamento, cer-
ca de 20% dos alunos tem tido ajuda
de um explicador.

Estes resultados mostram como o
ensino a distancia esta a por em cau-
sa a equidade na educacdo, nao so6
em termos de acesso as tecnologias,
mas também do apoio que cada
familia consegue garantir aos seus
filhos, defende a antiga secretaria de
Estado da Educac¢do Ana Benavente.
Estes dados podem até pecar por
defeito, uma vez que, sendo respon-
dido online, “o inquérito esta distor-
cido porque s6 respondem as fami-
lias com acesso as tecnologias”,
contextualiza a coordenadora do
Observatério, coordenado pelo Cen-
tro de Estudos Interdisciplinares em
Educacdo e Desenvolvimento da
Universidade Lus6fona de Humani-
dades e Tecnologias e pelo Centro
de Estudos Sociais da Universidade
de Coimbra.

“Se é assim com estas familias,
como serd com as que ficam de
fora”, acrescenta Benavente. Estas
“contradi¢des” podem tornar-se
mais evidentes a partir de hoje,

Esteéqueéo
verdadeiro teste.
Nos primeiros 15
dias, houve muita
hoavontadeeum
enquatramentoum
poucoliidico. Agora,
seratudo diferente

AnaBenavente
Investigadora

quando comeca o0 3.° periodo, que,
para os alunos do ensino basico sera
feito em exclusivo em regime de
ensino a distancia. “Este é que é o
verdadeiro teste. Nos primeiros 15
dias [antes das férias da Pascoal,
houve muita boa vontade e um
enquadramento um pouco ladico.
Agora, sera tudo diferente.”

Queixas de professores

0 3.9 periodo arranca com as aulas
a distancia para todos os alunos. Os
estudantes dos trés primeiros ciclos
terdo o apoio da nova Telescola —
agora designada #EstudoEmCasa
— a partir do inicio da semana
seguinte, como complemento ao
trabalho que os professores terdo de
continuar a fazer com os alunos.

A uma semana do inicio da emis-
sdo das aulas pela televisdo, os con-
tetidos programaticos continuam
desconhecidos dos professores,
lamentaram os directores escolares.
“Para os professores poderem orga-
nizar melhor as aulas, era importan-
te que soubéssemos quais 0s con-
tetildos programaticos que serao
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exibidos na televisdo”, sublinhou
Filinto Lima, presidente da Associa-
¢do Nacional de Directores de Agru-
pamentos e Escolas Publicas
(ANDAEP), em declaracdes a Lusa.
Até ao momento, o Ministério da
Educacdo divulgou apenas a grelha
e o calendario das aulas que a RTP
Memoria vai transmitir para os alu-
nosdo1.2ao 9.°anos.

Refeicoes para 20 mil

As escolas ptblicas vao continuar a
servir refeicoes aos alunos carencia-
dos até ao final do ano lectivo. A
medida, que ja tinha vigorado nas
duas semanas antes das férias da
Pascoa para os alunos com o escaldo
A da acc¢do social escolar, vai agora
ser alargada também aos estudantes
com escaldo B, fruto do prolonga-
mento da suspensdo das aulas pre-
senciais nos proximos meses.

Esta determinacdo do Ministério
da Educacdo (ME) ja foi transmitida
as escolas e foi confirmada pelo
PUBLICO junto de fonte da tutela.
Ap6s a suspensdo das aulas presen-
ciais, por causa da pandemia da

PAULO PIMENTA

-

covid-19, o Governo tinha determi-
nado que os alunos mais carencia-
dos deviam continuar a ter acesso
as refeicoes que habitualmente
faziam nos estabelecimentos de
ensino.

A medida destinava-se até aqui
aos estudantes com escaldo A, que
pertencem as familias com menores
rendimentos. O alargamento para
os beneficiarios de escaldo B dupli-
ca o universo de alunos que podem
ser apoiados. Nas duas semanas de
férias da Pascoa, que terminaram
ontem, as escolas serviram, em
média, 10 mil refei¢ces diarias.

Este servigo estd a ser prestado
por cerca de 700 escolas — o pais
tem 811 agrupamentos de escolas
publicas.

As refei¢oes escolares foram um
dos servicos excepcionais que o
Governo determinou que as escolas
deviam continuar a prestar depois
da suspensdo das aulas presenciais,
no ambito das medidas de conten-
¢do da covid-19, no més passado.

samuel.silva@publico.pt

Osvalores
pecarao por
defeito, umavez
queoinquérito
érealizado
online e apenas
abrange familias
comacesso
astecnologias

Alunos que querem subir notas
prejudicados com novo sistema

SamuelSilva

Centenas de alunos que
esperavam usar os exames
para melhorar a média

de entrada na universidade
apanhados de surpresa
.

um efeito colateral das mudan-
¢as que o Governo implemen-
tou nos exames nacionais des-
te ano lectivo. As provas que
os alunos vao fazer em Julho
nao vao servir, desta vez, para
aumentar as notas internas do ensino
secundario. As provas valem apenas
como especificas para o ingresso no
ensino superior e sd nessas condicoes
podem ajudar a subir as médias. Cen-
tenas de estudantes que se prepara-
vam para fazer melhorias de nota
foram apanhados de surpresa.

Para os alunos dos cursos cientifi-
co-humanisticos, os exames nacio-
nais pesam, habitualmente, duas
vezes no apuramento da média de
acesso ao ensino superior. Contam
uma primeira vez paraa classificacdo
final das disciplinas em que ha prova
nacional, com um peso de 30%. A
restante nota resulta da média de fre-
quéncia nos dois ou trés anos que
durou essa “cadeira”.

Depois, a mesma prova conta uma
segunda vez no caso de ser também
prova de ingresso — ou especifica —
exigida pelo curso superior a que o
estudante deseja concorrer. Nesse
caso, 0 exame nacional passa a pesar
35% a 50% da média de acesso. Este
ano, fruto das medidas de contencao
da covid-19, apenas esta segunda
componente vale.

Por isso, 0s alunos que esperavam
fazer os exames para melhorar a
média interna do ensino secundario
— fruto do peso de 30% que as provas
tém na classificacdo — ndo poderao
fazé-lo. Quem ja tiver concluido o
ensino secundario e quiser, este ano,
candidatar-se novamente ao ensino
superior, para entrar num novo curso
ao qual possa ter falhado o acesso no

ano passado por algumas décimas,
por exemplo, ficard com a mesma
média de secundario. S6 pode por
isso subir a sua nota final de acesso
recorrendo ao “peso” do exame espe-
cifico exigido para o curso a que pre-
tende candidatar-se. Isto vale sendo
aluno interno ou aluno externo.

Esta explicacdo foi dada pelo secre-
tario de Estado da Educacdo, Jodo
Costa, no domingo, durante numa
conversa online no canal do Insta-
gram da plataforma Inspiring Future,
que auxilia os jovens na hora de esco-
lherem o seu futuro profissional. A
novidade apanhou muitos estudan-
tes, que esperavam fazer melhoria de
nota neste ano lectivo, de surpresa e
tem motivado protestos.

“A melhoria da classificagdo final
da disciplina por exame é, para mui-
tos alunos do ensino secundario, a
Unica op¢ao viavel de melhoria da
sua média interna, de modo a pode-
rem ingressar no curso superior
almejado”, defendem os estudantes
numa peticio online em que pedem
ao Governo que reconsidere esta
medida. Ao inicio da noite de ontem,
o0 abaixo-assinado tinha ja cerca de
2000 subscritores.

Estes argumentos sdo semelhantes

Jahaumapeticaoacorrer que
contacom duas mil assinaturas

aos de dezenas de mensagens de
estudantes que chegaram ao email do
PUBLICO desde domingo e também
encontram eco em foruns de estu-
dantes online e em grupos especiali-
zados nas redes sociais.

A TSF, na manha de ontem, o
ministro da Educac¢do admitiu que
alguns alunos possam considerar
“injusta” a solug¢do, mas garantiu que
a prioridade do Governo foi “assegu-
rar, pelo menos, a realizacdo dos exa-
mes nacionais” do ensino secunda-
rio, independentemente da evolucdo
da pandemia. O gabinete de Tiago
Brandéo Rodrigues ndo respondeu as
questdes feitas pelo PUBLICO sobre
esta mateéria.

Face as mudangas nos exames, o
Governo vai também alargar de novo
o prazo de inscri¢des. A data ja tinha
sido mudada (de 24 de Marco para 3
de Abril), no més passado, na sequén-
cia do encerramento das escolas, o
que obrigou a que o processo passas-
se a ser feito em exclusivo online.

Os alunos terdo agora um novo
periodo, que ainda ndo é conhecido,
que lhes permite corrigir as escolhas
ja feitas. Na pratica, os estudantes
podem “desinscrever-se” dos exames
de que nio necessitem, mantendo
apenas aqueles que querem usar
como especifica.

A maioria das licenciaturas exige
apenas uma prova de ingresso. Isto
quer dizer que alguns estudantes do
12.° ano podem nem vir a fazer
nenhum exame nacional este ano,
caso a disciplina especifica tiver sido
uma das que foram sujeitas a exame
no 11.9 ano. Por exemplo, a generali-
dade dos cursos de Arquitectura
aponta Geometria Descritiva como
prova de acesso. Também Biologia e
Geologia, Fisica e Quimica e Filosofia
sdo provas feitas no 11.9 ano.

Nas engenharias sdo exigidas pela
generalidade das instituicoes de
ensino superior duas provas de
ingresso. Em cursos mais exigentes,
como os de Medicina, sdo pedidas
conjuntamente trés provas (Biologia
e Geologia, Fisica e Quimica e Mate-
matica A).
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de ir a hospitais e centros de saude

Covid-19 afasta utentes dos cuidados de satide, 32% dos doentes cronicos preferiram ficar em casa.
Conclusoes sao do Centro de Estudos e Sondagens de Opinido da Universidade Catolica Destaque, 2a15 e Editorial
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PSD apresenta programa para
relancar economia em junho

Presidente do Conselho Estratégico Nacional, Joaquim Miranda Sarmento, lidera grupo de trabalho que ja
esta a trabalhar ha trés semanas e a avaliar o “impacto estrutural” da pandemia na economia portuguesa

Partidos

O PSD estd a avaliar o “impacto estru-
tural” da crise pandémica na econo-
mia nacional para preparar um con-
junto de medidas para o relangamen-
to econémico. A task force de
economistas e gestores anunciada
pelo partido liderado por Rui Rio ja
estd a desenhar o programa de recu-
peracdo da economia e de aumento
da competitividade, através do inves-
timento, exportacoes e emprego.

Na quinta-feira, em entrevista a
SIC, Rui Rio levantou o véu sobre o
trabalho que o partido, através do
Conselho Estratégico Nacional (CEN),
esta a preparar. “Vai ter de ser tudo
avaliado para relancar a economia”,
declarou o lider social-democrata,
que esta a acompanhar o trabalho
que o CEN esta a fazer.

Joaquim Miranda Sarmento, que
preside ao CEN, é o coordenador do
grupo de trabalho que esta a elaborar
o programa que incluira um conjunto
de propostas para colmatar as brechas
que esta crise vai deixar, mas também
para atacar alguns dos problemas que
aeconomia carrega ha muito tempo.
“Ha 25 anos que a economia portu-
guesa nio cresce”, salienta Joaquim
Miranda Sarmento.

E na conjuntura economica que o
PSD acredita que o Governo encon-
trard mais dificuldades, acabando por
assistir aum aumento do desconten-
tamento dos portugueses. E nisso que
os sociais-democratas estdo a apostar,
em termos de combate politico, ao
mesmo tempo que se mostram dis-
poniveis para colaborar com o execu-
tivo de Ant6nio Costa no combate a
crise de satide publica. “O Governo
continua a ter o nosso apoio, e mes-
mo incentivo, para escalar as medidas
de combate a covid-19”, escreveu Rui
Rio no Twitter, a 15 de Marco. Na
entrevista a SIC, voltou a evidenciar
espirito construtivo.

0 ntcleo duro da task force do PSD,
do qual fazem parte “sete a oito pes-
soas”, ja comegou a trabalhar ha cer-
cade trés semanas. O primeiro docu-
mento produzido foi o pacote de 12
medidas que Rui Rio apresentou
ontem, no Porto, e que propde um

[

reforco nas linhas de crédito de apoio
as empresas, o adiamento de paga-
mentos fiscais (IVA, IRC e TSU) e isen-
¢oes de comissdes bancdrias para as
pequenas empresas, a reducdo do
IMI para empresas e familias, bem
como a possibilidade de as empresas
decretarem um periodo de férias aos
trabalhadores nesta fase da crise. As
medidas foram apresentadas como
“contributos” do PSD para atenuar a
crise em resultado da covid-19, e
entregues em mao ao primeiro-mi-
nistro na quarta-feira.

PSD tem dois pacotes

Entre as propostas esta o alargamen-
to das linhas de crédito as empresas
e empresarios em nome individual
para um valor na ordem dos dez mil

milhoes de euros (trés mil milhoes,
como anunciou o Governo, “nao
chegam”, alega o PSD), a fixacdo da
garantia do Estado de 90% nos cré-
ditos concedidos, o aumento do
montante maximo de empréstimo
por empresa (nas microempresas
passaria de 50 mil para cem mil
euros, por exemplo).

“0 segundo pacote é o programa
para o pais. Estamos a trabalhar de
uma forma articulada, ouvindo pes-
soas que tém dado muito contributos,
desde economistas, gestores, empre-
sarios, pessoas ligadas a Academia e
aadministragio publica”, disse o pre-
sidente do CEN do PSD, realcando
que tem havido “grande receptivida-
de” por parte das pessoas.

“As pessoas que estdo a dar contri-

butos ndo sdo todas sociais-democra-
tas”, disse ao PUBLICO uma outra
fonte do PSD, notando que a “filoso-
fia” que preside a esta task force é a
mesma que esteve subjacente ao
Conselho Estratégico Nacional que
contou com contributos de muitas
pessoas de fora do partido para as
diferentes areas. “Temos tido imen-
sas pessoas a querer colaborar”,
revela Joaquim Sarmento, realcando
que todos os contributos sdo impor-
tantes, porque, sublinha, a questao
“é bastante dificil”.

Para ja, Joaquim Sarmento desco-
nhece a dimensio da “pancada” que
a pandemia do novo coronavirus vai
deixar na economia portuguesa, mas
mostra-se apostado em apresentar ao
pais um pacote de medidas que “per-

MIGUEL MANSO

Joaquim Miranda Sarmento coordena grupo que integra sociais-democratas mas também elementos da Academia

mitam ajudar as empresas e as fami-
lias a superar” a crise econ6mica.

Em tempo de pandemia, as “con-
versas sdo virtuais” na task force:
fazem-se via Skype, WhatsApp, Zoom
ou por email, conta o presidente do
CEN, que prefere ndo dizer, paraja, o
nome das pessoas que estdo a colabo-
rar com o PSD. “Algumas pessoas
dardo a cara mais a frente.”

Joaquim Miranda Sarmento prevé
que este programa de relancamento
da economia seja apresentado no
meés de Junho, quando os efeitos eco-
némicos da pandemia ja forem men-
suraveis e quando ja se tiver uma
ideia clara da resposta existente no
plano europeu.

mgomes@publico.pt

Pagina 35



CISION

ID: 85960868

14-04-2020

Meio: Imprensa
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Informacao Geral

Pag: 40
Cores: Cor
Area: 25,70 x 16,73 cm?

Corte: 1 de 1

B

ORESPEITINHONAOEBONITO

Ha demasiada unanimidade no ar. E isso é péssimo

R \GAUDENOﬁ

JoaoMiguel Tavares

primeiro-ministro e o

ministro da Educag¢ao

apresentaram no final da

semana passada as medidas

para o futuro deste ano

lectivo, cuja consequéncia
é esta: um milhdo de mitdos
metidos em casa até Setembro,
mais outros tantos pais a cuidar
deles e a estudar ao seu lado.
Todos estdo condenados a penar
mais uma dezena de semanas em
ambiente de aprendizagem digital,
que nio passa de homeopatia
educativa (sobretudo para quem
estd no ensino basico), auxiliados
agora por um provecto canal de
telescola, cuja grelha esteve varias
décadas congelada, tal como o
Capitdo América, até ser
descoberta pelos génios da 5 de
Outubro.

Perante isto, qual foi a reaccio
do pais? Pois bem: aplauso
generalizado. O Governo foi
louvado pela sua prudéncia, pelo
seu bom senso e pela sua
magnifica sabedoria. E curioso que

as mesmas pessoas que ainda ha
duas semanas estavam contra o
estabelecimento de quaisquer
datas para a reabertura do pais,
porque os dados cientificos ndo o
permitiam, achem agora que
existem dados cientificos que
sustentam a absoluta
impossibilidade de os mitidos
voltarem as aulas na segunda
metade de Maio ou no inicio de
Junho. Pergunto: hd mesmo? Ou a
Gnica coisa que o Governo esta a
fazer neste momento é responder
aum panico social
desproporcionado e aquilo que
antecipa ser a recusa dos
professores em regressar as
escolas sem as devidas garantias
de seguranca?

Expliquem-me devagarinho,
como se eu fosse muito burro: 1) se
o crescimento diario das infeccoes
com coronavirus estabilizou
abaixo dos 5%; 2) se as medidas de
contencdo ja revelaram a sua
eficacia; 3) se tudo indica que se
tenha atingido o planalto da
epidemia; 4) se a nossa capacidade
hospitalar ainda esta longe do
limite; 5) se ha mais meios a
caminho (nomeadamente
ventiladores) para reforcar essa
capacidade; 6) se o niimero de
pessoas internadas nos cuidados
intensivos tem vindo a diminuir; 7)

Vejomuitosaabanara
cahecaemsinalde
reverente obediénciaa
decisdesquenao
justificameste consenso.
Haveriacertamente outras
opcoesparaescolase
alunos quemereciamum
dehate quenaoexistiu

se s6 vai existir vacina daqui a pelo
menos um ano; 8) se a populagao
aos poucos precisa de ganhar
imunidade; 9) se a populagdo
activa terd em breve de sair de
casa; 10) se os coronavirus tendem
arecuar nos meses de Verdo para
depois regressarem no Inverno; 11)
se a prioridade deve ser a
economia, porque a satide parece
controlada; 12) se ja todos
percebemos que vamos ter de
aprender a viver com isto — se esta
duizia de factos esta agora bem a
frente dos nossos olhos,
expliquem-me, por favor, qual é
exactamente a razao para o
Governo nos dizer ques6o011.2e o

12.9 anos é que podem regressar as
aulas antes de Setembro, e nem
sequer isso estd assegurado?

Sinceramente, nio percebo.
Mas, mais do que ndo perceber,
aquilo que me estd a irritar
sobremaneira é a unanimidade
instalada. Com a ilustre excep¢cao
de meia duazia de teimosos que
levam pancada com fartura, vejo
demasiada gente a abanar a
cabeca em sinal de reverente
obediéncia a decisdes que ndo
justificam este grau de consenso.
Que mais nio seja, haveria
certamente outras op¢oes para
escolas e alunos que mereciam um
debate que nio existiu. Por que
ndo olhar para os niimeros de
infecgdes no inicio de Maio? Por
que ndo prolongar as aulas até ao
final de Julho? Por que ndo ganhar
nos meses de Verdo aquilo que
podemos vir a precisar, em novas
quarentenas, nos meses de
Inverno? Onde quase todos véem
prudéncia, eu vejo falta de
ambicdo — e, sobretudo, um
enorme défice de discussdo e de
confronto de ideias alternativas.
Se toda a unanimidade é burra,
mais umas semanas como estas e
acabamos a zurrar.

Jornalista
jmtavares@outlook.com
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Carteiros vao pedir cartao

Um diploma do Governo propde
que, para evitar o contacto
directo entre os carteiros e os
cidadaos, os CTT dispensem a
assinatura nas notificagoes,
passando a pedir apenas a
identificagdo verbal e a indicacédo
do nimero do cartédo de cidadao
ou passaporte, por exemplo.
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Fiscalizacao laboral
tem metade dos
Inspectores previstos

Em Marco, houve 3 mil dentincias a ACT, um aumento
de 50% face a Fevereiro. Faltam carros, proteccao e poder.
“Nao poderemos ajudar quem nos procura”, diz sindicato

Victor Ferreira

em pessoas suficientes, sem

meios suficientes e sem pode-

res. Esta é a realidade da

Autoridade para as Condi-

coes do Trabalho (ACT), que

dificilmente sera o vigilante
de servico contra eventuais abusos
laborais durante a pandemia de
covid-19.

Depois de simplificar o layoff para
os empresarios, tornando-o quase
imediato, o Governo de Ant6nio Cos-
ta prometeu mais fiscalizacdo, através
da ACT. Basta raspar a superficie para
se perceber que a ACT ndo esta em
condi¢des de cumprir essa promessa.
A primeira falha é no pessoal. O mapa
prevé 442 inspectores. Mas o nimero
real é 295. E 44 estagidrios, que sO
ficardo habilitados em termos de for-
macio em Setembro.

Se fossem 295 (ou mesmo 339 ja
contando com os 44 estagiarios), os
constrangimentos “ja seriam graves”,
aponta a presidente do Sindicato dos
Inspectores do Trabalho, Carla Car-
doso, inspectora na ACT ha 19 anos.
Mas a realidade é ainda pior. E preci-
so descontar “cerca de meia centena,
que estdo noutras fungdes”: os 32
responsaveis pelos servicos descon-
centrados; e cerca de uma dezena de
inspectores que presta apoio a direc-
¢do da ACT ou que esta noutros ser-
vigos. A propria ministra do Trabalho,
Ana Mendes Godinho, que estava na
ACT, assim como mais duas inspecto-
ras que estdo actualmente no Minis-
tério do Trabalho, tém de ser “des-
contadas” daqueles 295.

Feitas as contas, sobrariam uns 250
inspectores. Todavia, ainda é preciso
subtrair os que estdo em casa a cuidar
de filhos menores de 12 anos; e os que
tém problemas de satide e, por isso,
nao sairdo para o terreno porque
estdo em risco acrescido em tempos
de pandemia.

Portanto, sobra quase metade dos
inspectores previstos no mapa. Um
nimero que fica muito longe da nor-
ma da Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT). Aregra da OIT, de um
inspector por 100 mil trabalhadores,
implicaria que a ACT tivesse 491 ins-
pectores. Ao invés, terd nesta altura
s6 cerca de 50% desse niimero.

3 mil deniincias em Marc¢o

Os niimeros da ACT em Mar¢o, pedi-
dos pelo PUBLICO, permitem anteci-
par que vém ai tempos complicados.
Em Marc¢o (dados até 9 de Abril), a
ACT registou 3 mil dentincias. A maio-
ria eram pedidos de informacao. Nao
é possivel uma comparagdo homolo-
ga porque “em Marco de 2019 nao
havia registo centralizado de dentin-
cias”, diza ACT. Mas pode-se compa-
rar com Fevereiro de 2020, que teve
cerca de 2 mil dentincias.

Isto d4 um aumento de 50% em
cadeia. Desse universo, 25% das
dentincias diziam respeito a seguran-
caesatide no trabalho, 14% a retribui-
¢Oes e 12% a situagdes de crise empre-
sarial ou extin¢do de posto de traba-
lho. Portanto, 360 dentncias em
Marco estavam relacionadas com
“crise empresarial” ou “extin¢do de
posto de trabalho”. Uma média de 16
queixas desta natureza por dia util
nesse més.

A ACT esclarece ainda que 37% das
dentincias eram “pedidos de informa-
¢do ou situacdes sem indicios de irre-
gularidade”, pelo que foram conclui-
das e arquivadas. Desde o inicio de
Marco até 9 de Abril, foram ainda
abertos 939 procedimentos inspecti-
vos. Um valor ainda “muito baixo”,
considera Carla Cardoso, para quem
o pior ainda esta para vir. “S6 quando
as empresas deixarem o layoff e ten-
tarem regressar a normalidade é que
se vai perceber o efeito da crise e al os
problemas vao surgir em forca”,
admite. O problema é que, para os
inspectores, muitas vezes nem carro
ha. Ou equipamentos de proteccao
individual (EPI).

Concursos de carros a pressa
Nos tltimos dias, foram lancados con-
cursos urgentes para tapar alguns
buracos. No portal Base, que regista
acontrata¢do publica, ha um contra-
to de 1 de Abril para a “aquisicdo
urgente” de 250 headsets, para aten-
dimento de chamadas em teletraba-
Iho. Outro com data de 30 de Marco
é para o aluguer de curta duracido de
40 veiculos, por 82 dias.

A ACT tentou no passado resolver
o problema crénico da falta de carros
através de aluguer de longa duracéo,
mas o concurso ficou deserto.

Ontem, o Governo voltou a prome-
ter “servicos publicos mais capacita-
dos” para combater abusos laborais.
ADirec¢do-Geral do Emprego e Rela-
¢oes do Trabalho passa a partilhar,
comaACT e com o IEFP, os despedi-
mentos colectivos que lhe sdo comu-
nicados. “A ACT tera mais um instru-
mento a sua disposicdo para, mais
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rapidamente e num maior niimero de
casos, verificar indicios de ilegalida-
de”, diz o ministério.

Para Carla Cardoso, isto “é mera
propaganda”. “A senhora ministra
conhece bem esta casa, sabe bem que
nao temos pessoas, ndo temos meios,
ndo hé sequer garantias de que have-
ra EPI adequados, em niimero e em
qualidade, para as viagens inspectivas
que terdo de ser feitas”, atira.

Altima vez que a ACT adquiriu EPI

AregradaOIT, deuminspector
por 100 mil trabalhadores,
implicariaque a ACT tivesse 491
inspectores. Aoinvés, tera
nestaalturaso cercade metade
desse montante
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foi em 2015, segundo o portal Base.
Tera havido entretanto garantias de
que ja foram entregues agora equipa-
mentos em todos centros locais.

Inconstitucional, diz Ordem
Nem nos supostos poderes reforca-
dos da ACT ha consenso. O Governo
legislou no sentido de a ACT poder
travar despedimentos ilegais apenas
com uma notifica¢do. Para a comis-
sdo executiva do conselho geral da
Ordem dos Advogados, que analisou
o decreto, é uma medida “inconsti-
tucional”. Diz o parecer que “permi-
tir que uma autoridade administra-
tiva decrete suspensoes de despedi-
mentos, com base em indicios de
ilegalidade dos mesmos, € inconsti-
tucional por violar a competéncia
dos Tribunais de Trabalho”. Para os
inspectores sindicalizados, é uma
“ficcdo”.

“O conjunto de leis que tém surgido
no mundo laboral nio trazem qual-
quer beneficio para o trabalhador”,
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assegura Carla Cardoso. “Ndo temos
competéncia para travar despedi-
mentos e ndo poderemos, infelizmen-
te, ajudar quem nos procura”, conti-
nua.

A culpa, conclui o sindicato, é do
Governo e da direccdo da ACT, “que
é nomeada pelo Governo e por isso
tenta agradar ao poder quando fala
em publico sobre a situacdo” naquela
instituicdo. “Estaoa ser criadas expec-
tativas de que a ACT vai resolver os
problemas, mas infelizmente essas
expectativas tém de ser desmistifica-
das, porque ha barreiras legislativas
e operacionais que nos impedem de
as cumprir.”

Osreforcos de pessoal andam a ser
prometidos desde 2015 e 2016, sem
nunca se concretizarem.

Medidas excepcionais

Naresposta inicial a crise empresa-
rial provocada pela pandemia, o
Governo legislou no sentido de faci-
litar o recrutamento temporario de

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Informacao Geral

MANUEL DE ALMEIDA/LUSA

A ministrado Trabalho, Ana
Mendes Godinho, tambémja
trabalhou na Autoridade para
as Condicoes do Trabalho

inspectores noutros servicos. Para
inspectores e técnicos juristas con-
tactados pelo PUBLICO, trata-se de
uma “ma op¢do” e uma “falacia”.
“Um inspector de outro servico des-
conhece o direito do trabalho. Pre-
cisara de formacdo. Demorara
meses até estar preparado”, vaticina
Carla Cardoso.

O refor¢o com o concurso interno
de ha cinco anos foi prometido pelo
Governo anterior em 2017 e 2018.
Apenas em 2019, os 44 escolhidos
(e n2o 43 como disse o Ministério na
semana passada) comecaram esta-
gio. A parte tedrica terminou em
Fevereiro. Todos passaram. Faltam
seis meses de estagio pratico.

Melhor seria “dar-lhes posse ime-
diata”, diz a sindicalista. Anota que
a componente pratica afinal “esta
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Mascaras para todos em locais
fechados e movimentados

Teresa Sofia Serafim

0 uso de mascaras na
comunidade deve ser uma
medida suplementar de
proteccao, de acordo com
as indicacoes da DGS

Direccdo-Geral da Satude
(DGS) langou novas indica-
¢des para utilizacdo de mas-
caras na comunidade,
segundo as quais deve ser
onsiderado o uso de mas-
caras por qualquer pessoa em espa-
cos interiores fechados com muiltiplas
pessoas. E avisa-se: 0 uso de mascaras
na comunidade deve ser uma medida
adicional de proteccio e, de forma a
dar prioridade a profissionais de sat-
de e doentes, pode ser considerado o
uso de mascaras nao cirtrgicas. Esta
indica¢io pode ja ser posta em prati-
ca, mas, como é ainda desejavel que
as pessoas fiquem em casa, sera
sobretudo mais aplicavel quando as
medidas de confinamento comeca-
rem a ser levantadas.

0 antncio das novas indicacdes
sobre as mascaras foi feito na confe-
réncia de ontem pela ministra da
Satde, Marta Temido, que comecou
por esclarecer que ha trés tipos de

mascaras: os respiradores, equipa-
mentos de proteccio individual para
profissionais de satide; as mascaras
cirtrgicas, dispositivos que evitam a
transmissao de agentes infecciosos
das pessoas que as usam para as res-
tantes; e as mascaras nao cirargicas,
feitas de diferentes materiais téxteis
e destinadas a populagdo geral.
Marta Temido precaveu que as
mascaras cirtirgicas se destinam a
profissionais de satide, a pessoas com
sintomas respiratorios, pessoas que
circulem em instituicoes de satide e a
pessoas mais vulneraveis sempre que
saiam de casa, nomeadamente idosos
ou pessoas com doencas cronicas. A
DGS tinha ja alargado o uso de mas-
caras a elementos de alguns grupos
profissionais, como bombeiros, pro-
fissionais de forcas de seguranca,
distribuidores de bens essenciais ao
domicilio ou trabalhadores de lares.
Ontem, Marta Temido anunciou o
alargamento pelas mesmas palavras
que constam na propria informagdo
da DGS (sem caracter de obrigatorie-
dade): “De acordo com o principio
baésico da precaucdo em satde publi-
ca, e face a auséncia de efeitos adver-
sos associados ao uso de mascara,
deve ser considerada a sua utilizacdo
de mascaras por qualquer pessoa em
espacos interiores fechados com mil-
tiplas pessoas (supermercados, far-

PAULO PIMENTA

Uso de mascaranao descarta medidas como a etiquetarespiratéria

macias, lojas ou estabelecimentos
comerciais, transportes publicos,
etc.)” Destaca-se ainda que esta é uma
“medida adicional de proteccdo, pelo
que nio dispensa a adesio as regras
de distanciamento social, de etiqueta
respiratoria, de higiene das maos ea
utilizacdo de barreiras fisicas, tendo
que ser garantida a sua utilizacao ade-
quada”.

Tal como o Centro Europeu de
Controlo de Doencas (ECDC) num
relatorio recente tinha assinalado que
ndo ha provas cientificas directas que
permitam uma recomendacdo a favor
ou contra o uso de mascaras nao
cirtrgicas (ou comunitarias), estas
mascaras podem ser consideradas
para uso na comunidade nas situa-
¢oes destacadas pela DGS, de forma
adar prioridade as mascaras cirargi-
cas para profissionais de satde e
doentes. A directora-geral da Satide,
Graca Freitas, ja tinha dito na tltima
sexta-feira que Portugal ia seguir as
recomendacoes do ECDC.

As indica¢des da DGS seguem-se
assim as recomendagdes do ECDC
que salientava o uso de mascaras na
comunidade “pode ser considerado”
e que isso deve ser feito sobretudo
quando se visitam espagos movimen-
tados e fechados (como supermerca-
dos) ou quando se usam transportes
publicos.

No documento da DGS referem-se
ainda que estudos recentes mostram
que “as mascaras cirdrgicas podem
reduzir a detec¢do de ARN de coro-
navirus em aerossois, com uma ten-
déncia para reducdo em goticulas
respiratorias, sugerindo que as mas-
caras cirargicas podem prevenir a
transmissdo de coronavirus para o
ambiente”, vindas de pessoas sinto-
maticas, assintomaticas ou pré-sinto-
maticas.

Mesmo assim, realca-se que a efi-
cacia do uso generalizado de masca-
ras na prevencao da infeccdo nio esta
provada e alerta-se que o seu uso na
comunidade implica o dominio das
técnicas de colocacdo e remocao.

teresa.serafim@publico.pt
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PGR avisaMAl de que é
proibido a PSP e GNR
exigir teste de gravidez
na admissao de mulheres

Contratacoes
MariaLopes

Parecer é lapidar na critica

a critérios de recrutamento
que discriminam mulheres
na admissao as forcas

e servicos de seguranca

A GNR e a PSP ndo podem exigir tes-
tes de gravidez ou a apresentacdo de
qualquer documento que ateste que
as candidatas a admissdo naquelas
forcas de seguranca ndo estdo gravi-
das. Nem tao-pouco podem preferir
uma candidata nio gravida em detri-
mento de uma gravida e apenas por
esse motivo. Se o fizerem estio a vio-
lar a Constituicdo por desrespeita-
rem o principio da igualdade.

0 aviso é feito pelo conselho con-
sultivo da Procuradoria-Geral da
Republica (PGR) num parecer emiti-
do ha um més mas apenas publicado
ontem em Didrio da Reptiblica. O
parecer é uma resposta ao ministro
da Administracdo Interna que ha
onze meses, no rescaldo do concur-
so que impedia que gravidas, porta-
dores de VIH e portadores de sinais
distintivos concorressem para guar-
das-florestais, pediu um parecer a
PGR sobre os critérios usados nos
concursos de admissdo para as for-
cas e servicos de seguranca, argu-
mentando estarem a ser usados os
mesmos “procedimentos de recru-
tamento” nas Forcas Armadas.

Eduardo Cabrita questionava se os
“requisitos de admissio respeitantes
a aptidao fisica e psiquica (...) desti-

P
! 1%

nados a identificacdo de limitacoes
de ordem funcional susceptiveis de
constituir incapacidade ou diminui-
¢do para a capacidade para o servico,
ou a gravidez detectada nos métodos
de seleccdo ou até a data de iniciacao
do curso respectivo”, violam a Cons-
tituicdo e a lei geral do trabalho em
funcodes publicas.

“Nao sendo a GNR, incluindo a
carreira de guarda-florestal, ou a PSP
reservadas apenas a homens, a dis-
criminacdo entre uma mulher gravi-
da e uma mulher nio gravida, coma
consequente exclusdo da primeira,
viola, pois, o principio da igualdade.
Aquele estado ndo é fundamento
material suficiente para a tratar de
forma radicalmente tdo diferente. S6
assim ndo sera se durante a fase ini-
cial (eventualmente de formacgao
prévia ao exercicio efectivo de fun-
¢des) tiver de ser submetida a provas
incompativeis com a sua satide e a
satide do nascituro. De todo o modo,
jamais podera ser prejudicada.”

A PGR nio tem dividas sobre a
questio dos testes de gravidez, cita
decisoes do Tribunal de Justica da
Unido Europeia, e até lembra ao
ministro da Administracio Interna
que Portugal ratificou a tltima con-
vencao de proteccdo da maternidade
da OIT em que se comprometeu a
garantir que a maternidade nao é
usada como discriminacdo em maté-
ria de emprego.

“A gravidez é uma situacio tempo-
raria, finda a qual a candidata pode-
ra desempenhar em pleno as suas
fungoes”, 1é-se no parecer da PGR.

maria.lopes@publico.pt

PEDRO CUNHA

Pedir teste de gravidez é proibido, defende PGR
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