A minha, a tua, a nossa Constituicdo da Republica
Portuguesa assinala os 50 anos da Constituicdo de 1976
a partir da sua forga historica, politica e simbdélica, mas
também da sua permanente atualidade. Organizada pela
CGTP-IN, esta exposi¢cGo propde uma revisitagdo critica
da lei fundamental da democracia portuguesa, sublinhando
tanto o seu papel estruturante na construgdo de direitos,
liberdades e garantias, como os sucessivos danos a que
tem sido exposta ao longo das sucessivas revisoes e
perante o avancgo de forgas reaciondrias que persistentemente
a procuram fragilizar.

Atraveés de uma selec¢do de dez direitos centrais inscritos
na Constituigdo, reinterpretados por dez artistas convidados,
a exposi¢do cruza arte, memoaria e intervencgdo, convocando
uma reflexdo sobre o lugar da Constituigdo na vida coletiva,
no presente e no futuro. Entre o documento historico

e 0 campo de disputa, entre a promessa democratica

e a sua concretizagdo sempre inacabada, afirma-se aqui
a Constituigdo como patrimdnio comum, instrumento

de defesa social, horizonte de resisténcia e construcédo

de futuro.

Miguel Janudrio e Silvestre Lacerda

A Constituicdo da Republica Portuguesa aprovada ha S0
anos, fruto da Revolugdo de Abril, da ac¢cdo das massas
populares em alianga com o Movimento das Forcas
Armadas (MFA), tem a marca indelével do resultado

da luta dos trabalhadores e da intervencgdo decisiva

da Intersindical Nacional® As transformagdes politicas,
economicas e sociais entdo realizadas, como as que
retratamos nos painéis desta exposi¢cdo, mas também

as nacionalizagdes, a reforma agraria, o controlo operdrio,
o reforgo do movimento associativo e a conquista

e defesa dos mais importantes direitos politicos,
economicos, sociais e culturais dos trabalhadores e do
povo que vieram a ser consagrados, s6 foram possiveis
pela intervencgdo decisiva da Intersindical e a ac¢do

e luta dos trabalhadores, organizados nos seus sindicatos
de classe.

O direito a saude, educacdo, protecc¢do social, habitagdo
ou cultura, direitos universais com consagracdo
constitucional, sdo conquistas dos trabalhadores e do
povo inconcilidveis com os interesses dos que querem
transformar esses direitos em meras dreas de negdcio.

O direito ao trabalho, @ seguranca no emprego e @
liberdade sindical, o direito de resisténcia e a liberdade

de expressdo, informagdo, manifestagdo e associagdo s@o
pilares da nossa democracia, consagrados na Constituigc@o
fruto da acg¢do dos trabalhadores. Como o s@o o direito

a igualdade, os direitos de maternidade e paternidade,

o direito a protecc¢do das criancas e os direitos da terceira
idade. Sdo, entre outros, avancgos civilizacionais atacados
pelas sucessivas revisdes a que a Constituicdo foi sujeita,
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com as mutilagdes que provocaram, e pela politica de
direita de sucessivos governos ao servigo do grande
capital, ao longo das ultimas décadas.

As muitas dificuldades que afectam o dia-a-dia de quem
trabalha e trabalhou exigem que os direitos consagrados
sejam cumpridos e ndo eliminados da Constituigdo,
como, mais uma vez, as forgas reacciondrias e retrégradas
querem, quando afirmam o seu propdsito de destruir

o projecto libertador e emancipador que consubstancia.

A democracia exige o respeito e defesa da Constituicgdo.

A Constituicdo da Republica Portuguesa, apesar das
sucessivas revisdes a que foi sujeita, €, ainda hoje, uma
referéncia fundamental para abrir caminho rumo a uma
sociedade mais justa, desenvolvida e coesa, social

e territorialmente.

Na Constituicdo inscreveram-se os direitos pelos quais
lutaram muitas geragdes de trabalhadores nas dificeis
condicdes do fascismo. Nela, estdo plasmadas conquistas
que urge defender, nela estdo inscritos os valores para
moldar o futuro de um Portugal democratico, desenvolvido
e soberano. A sociedade e o Portugal por que continuaremos
a intervir e lutar!

Tiago Oliveira (Secretario Geral da CGTP-IN)

* Intersindical Nacional que, a partir do Congresso de
Todos os Sindicatos (27 a 29.01.1977), passa a desig-
nar-se Confederacdo Geral dos Trabalhadores
Portugueses-Intersindical Nacional (CGTP-IN).



1/ CONSTITUICAO DA REPUBLICA PORTUGUESA /PREAMBULO

A 25 de Abril de 1974, o Movimento das Forgas Armadas, coroando a longa resisténcia do povo
portugués, do movimento operdrio e sindical, e interpretando os seus sentimentos profundos,
derrubou o regime fascista.

Libertar Portugal da ditadura, da opressdo e do colonialismo representou uma transformagdo revoluciondria
e oinicio de uma viragem histérica na sociedade portuguesa. A Revolugdo restituiu aos portugueses os
direitos e liberdade fundamentais. No exercicio destes direitos e liberdades, os legitimos representantes
do povo reuniram-se para elaborar uma Constituigdo que correspondesse ds aspiragées do pais.

A Assembleia Constituinte afirmou a decisdo do povo portugués de defender a independéncia e a
soberania nacionais, de garantir os direitos fundamentais dos cidaddos e de estabelecer os principios
basilares da democracia, de assegurar o primado do Estado de Direito democrdatico e de abrir caminho
para uma sociedade socialista, no respeito da vontade do povo portugués, tendo em vista a construgdo
de um pais mais livre, mais justo e mais fraterno.

A Assembleia Constituinte, reunida na sessdo de 2 de Abril de 1976, aprova e decreta a versdo final da
Constituigdo da Republica Portuguesa, a qual iria entrar em vigor a 25 de Abril de 1976.

Apesar das 7 revisdes constitucionais jd realizadas (1982; 1989;1992; 1997; 2001; 2004 e 2005)

a versdo actual ainda mantém, no essencial, as suas principais caracteristicas.

ARTISTAS /DIREITOS /Obras 70x100cm

2/RUIDO /DIREITO AO TRABALHO E A LIBERDADE SINDICAL /Acrilico e spray sobre tela

Ruido é um projeto criativo composto pelos artistas portugueses Draw (Frederico Soares Campos,
n.1988) e Alma (Rodrigo Guinea Gongalves, n. 1984), cujos percursos sdo marcados pelo graffiti

e pela arte urbana. A colaboragdo artistica cruza o universo figurativo e expressivo de Draw com

a abordagem abstrata, geométrica e textural de Alma, dando origem a composic¢des que transformam
o espaco onde se inserem e estabelecem uma relagdo direta com o observador. Como o proprio
nome sugere, Ruido desenvolve uma linguagem construida por sobreposi¢des e camadas visuais,
sustentada no equilibrio entre linguagens distintas que se fundem numa identidade comum.

A prdtica do coletivo assenta num processo de “sampling” visual e conceptual, recolhendo referéncias,
texturas e sinais dos contextos que observa para os recombinar numa linguagem propria e
reconhecivel. Com um foco claro na condigdo humana, o trabalho da dupla explora a relagdo de
influéncia mutua entre o ser humano e o meio que o envolve: a forma como ocupamos, transformamos
e experienciamos os lugares e, em sentido inverso, como o espago, 0 tempo e 0s contextos sociais

e politicos moldam emogdes, tensdes e modos de estar no mundo. E a partir desta leitura atenta

da realidade contempordnea que Ruido constréi uma pratica artistica singular, onde cada obra

se afirma como um gesto consciente do seu tempo.

3/WASTED RITA /DIREITO A LIBERDADE DE EXPRESSAO E INFORI\IIAQAO /Lapis de cera sobre papel
A artista portuguesa Wasted Rita (n. 1988) tem vindo a desenvolver uma pratica de natureza critica
e particularmente intimista que explora a sua relagdo amor-édio com a vida e o mundo a sua volta.
Envolvendo-se nos dominios da contemplacdo e introspecgdo, a artista compde meticulosamente
aforismos incisivos e sardénicos, imbuidos de nuances dcidas, despejando pequenas pérolas de
sabedoria sarcdstica mergulhadas em dacido, que refletem uma educagdo ndo convencional numa
escola catolica ao som de Black Flag. Fazendo uso de uma variedade de meios — incluindo objetos
escultoricos, instalagdo, pintura, desenho e escrita — a sua voz Unica revela observagdes mordazes
e inventivas poéticas sobre o comportamento humano e a existéncia na contemporaneidade. Desde
2011, tem apresentado o seu trabalho numa variedade de contextos, incluindo exposigdes individuais
e colectivas em galerias, instituigdes e eventos artisticos em varios paises. Presentemente, vive

e trabalha em Lisboa, Portugal.

4/ MARIANA MALHAO /DIREITO A INFANCIA E A TERCEIRA IDADE /Tinta pldstica sobre papel
Mariana Malhdo, Coimbra 1994. Frequentou o curso de Design de Comunicagdo na faculdade de Belas
Artes do Porto finalizando com um estdgio na Oficina Arara onde surgiu o interesse pela ilustragdo

e projetos de auto edi¢do. Atualmente trabalha como ilustradora freelancer adaptando o seu trabalho
a diferentes meios, desde o editorial @ pintura mural, passando pela cerédmica. E co-organizadora da
feira de edi¢@o independente Sabado-Feira (Porto, 2028 -) e fez parte da galeria Senhora Presidenta
(Porto, 2018 - 2024).

5/ AKACORLEONE /DIREITO A MATERNIDADE E PATERNIDADE /Marcadores sobre papel
AKACORLEONE ¢é o nome artistico de Pedro Campiche (Lisboa, 1985), um artista visual cuja prdtica
explora o equilibrio entre o analoégico e o digital, marcada pela saturagdo de cor e por formas inspiradas
no seu universo pessoal. Iniciou o seu percurso no graffiti no inicio dos anos 2000 e, a partir de 2008,
expandiu o trabalho para a ilustragdo, muralismo e posteriormente para o contexto de galeria.

Com uma abordagem multidisciplinar que integra pintura, instalagdo e escultura, o artista explora
continuamente novos materiais e técnicas. A sua obra tem sido apresentada em galerias, espagos
urbanos e exposigdes internacionais, consolidando o reconhecimento do seu trabalho em varios paises.

6/ THIRD /DIREITO A HABITACAO /Oleo sobre tela

Nascido em 1979, em Vila Nova de Gaia, Third € um dos nomes mais solidos da arte urbana

em Portugal. Com um percurso que se iniciou no graffiti em 1997, evoluiu para uma linguagem
multidisciplinar que funde a ilustrag@o, a pintura a ¢leo e o desenho cldssico. Especialista em
tridimensionalidade e realismo, o seu estilo marca o espago publico com figuras humanas detalhadas
e composigdes de rigor cldssico. Ao longo de mais de duas décadas, colaborou com grandes marcas
e instituicdes, destacando-se o design de estampados para a Aem’Kei (Alemanha), murais para

o Lionesa Business Hub e o Spark (Castro Group), além da criagdo do selo oficial dos 200 anos

de Camilo Castelo Branco (CTT, 2025). Com presenca assidua em festivais internacionais como

o Mons Art Habite La Ville (Bélgica) e o Gargar (Espanha), e nacionais como o Iminente e o WOOL,
Third afirma-se como um catalisador do quotidiano,elevando a cultura urbana a novos patamares
de perfeig@o técnica e originalidade.

7/ KRUELA D’ENFER /DIREITO A SAUDE /Azulejo pintado a mdo

Kruella d’Enfer (1988) é uma artista visual e ilustradora portuguesa conhecida pelo seu universo
mdgico, onde criaturas misticas, lendas antigas e paisagens encantadas ganham uma nova vida.
Inspirada pela natureza, folclore, viagens e espiritualidade, cria obras que habitam a fronteira entre
o real e o imaginario. Com uma linguagem visual marcada por cores vibrantes, formas geomeétricas
e simbolos poéticos, o seu trabalho vive tanto em murais de grande escala como em telas, papel

e projetos de estudio mais intimistas. Desde 2010, tem exposto em galerias e festivais em Portugal
e no estrangeiro, e pintado murais por toda a Europa e Asia, deixando a sua marca em cidades

e comunidades com quem se cruza.

8/ ALEXANDRE FARTO AKA VHILS /DIREITO A EDUCAQAO, CULTURA E DESPORTO /Serigrafia e spray
O artista portugués Alexandre Farto aka Vhils desenvolveu uma linguagem visual centrada na
remogdo de camadas superficiais, esculpindo paredes e outros suportes para revelar as histérias

e identidades que neles se encontram. Com origem no graffiti no inicio dos anos 2000, a sua prdtica
reflete sobre o impacto do desenvolvimento urbano, da memoéria e da globalizagdo nas sociedades
contempordneas. Através de um processo de destruigdo criativa, transforma materiais rejeitados

pela cidade em composigdes visuais fortes e poéticas, frequentemente materializadas em retratos

de grande escala. O seu trabalho tem sido apresentado internacionalmente e integra colegbes

publicas e privadas.

9/ GONICALO MAR /DIREITO A SEGURANCA SOCIAL /Acrilico sobre tela

O apelo foi constante, era s6 uma questdo de tempo, a interpretagdo que MAR faz do ambiente que

o envolve como artista deve ser pintada. Aos 12 anos ja desenhava figuras da sua imaginag@o com
um pouco de giz no asfalto. Com o passar dos anos sua escolha profissional foi natural. Durante

0 curso universitario - licenciado em Design de Moda pela FA.L. - candidata-se a um lugar num
estudio de animagdo portugués - “Magic Toons” como desenhista. E nessa época, em 98, que ele tem
sua primeira experiéncia com o graffiti. Desde entdo, movido por suas convicgdes artisticas, Mar busca
a constante evolugdo do movimento de Arte de Rua- que evolui globalmente. Trabalha com diversas
marcas Nacionais e Internacionais. Conhecido pelos seus pares pelos seus personagens, destaca-se
pela forma como construiu os seus personagens e ambientes conferindo-lhes linhas e formas que os
tornam Unicos.

10/ +MAISMENOS* /DIREITO A RESISTEN(}IA /Plastico moldado, tintas, vinil, diversos materiais
Miguel Janudrio nasceu no Porto em 1981. E Licenciado em Design de Comunicacdo e doutorando
em Design na FBAUP. Trabalhou com o espago de intervengdo cultural Maus Hdbitos e foi Diretor
Artistico da Ivity Brand Corp. Atualmente € Head of Art for Sustainability no CEiiA e Diretor Artistico
do projeto editorial S_Cities. E militante do PCP. E representado pela galeria Underdogs. E o autor do
‘+*MAISMENOS*, um projeto artistico de intervenc¢do politica que se tornou uma referéncia nacional
e internacional de arte urbana. O projeto é também o foco da corrente investigagdo de doutoramento
de Miguel Janudrio na Faculdade de Belas Artes da Universidade do Porto. Em 2025 foi condecorado
com a Medalha de Meérito da Cidade do Porto.
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11/ TAMARA ALVES /DIREITO A IGUALDADE /Aguarela, grafite e spray sobre papel

Tamara Alves (n. 1983) é uma artista visual Portuguesa que reside actualmente em Lisboa.
Licenciou-se em Artes Plasticas (ESAD-IPL) e fez um mestrado em Praticas Artisticas
Contempordneas, onde o assunto da dissertagdo foi “Activismo Publico em Contexto Urbano”.
Sempre se interessou por um tipo de arte que é “inserida” no mundo, fascinada pela estética da rua
e contexto urbano, prefere apresentar o seu trabalho na rua ou em espagos publicos. Tamara Alves
tem vindo a construir uma narrativa que celebra de forma crua e poética a vitalidade das sensagdes
fortes, de um devir animal, da paixdo bruta, por oposi¢do a deliberagdo racional. Com base na ideia
de que os nossos instintos sdo aquilo que nos define, a artista invoca um universo de figuras
humanas e animais em interacgdo com a paisagem natural e objectos imbuidos de forte carga
simbolica que nos convidam a abragar os sentimentos como uma forga motriz, bravia e indomada.
Um universo onde o amor, sempre o amor (que é ferida, dor, ldgrimas, mas ndo menos prazer,
regozijo, éxtase), pode ser fruto de umas impacto, um acidente, crescendo dentro de nds como

uma flor silvestre.

12/ DEZ DIREITOS /Instalagdo video

Os dez videos que compdem esta instalagdo foram criados no &mbito das comemoragdes dos

50 anos da Constituigcdo da Republica Portuguesa.

Neste espago, a parede deixa de ser limite para se tornar numa janela. A parede, tradicionalmente
associada ¢ divisdo ou até ao siléncio, transforma-se aqui num suporte plural onde o tempo se
desdobra em dez pequenos universos paralelos. Cada video, com o seu minuto de duragdo, ocupa

o seu lugar na parede representando cada um dos Direitos. Como se de um painel de memorias se
tratasse, convidando o visitante a percorré-los - seja de forma sequencial, seja num movimento
livre e salteado, tal como a propria liberdade conquistada apds Abril. A disposicdo dos dez ecrds,
lado a lado, cria um ritmo visual que amplifica as disparidades entre o passado e o presente,

entre o que foi vivido e o que ainda ressoa.

Este projecto audiovisual ndo se limita a mostrar imagens de arquivo: ele propée uma experiéncia
fragmentada, onde cada direito constitucional ganha corpo, som e memaria, numa parede que se
quer viva e democratica. Cada minuto é uma viagem ao passado, transportam-nos para realidades
sociais que marcaram geragdes - do acesso @ saude e & educagdo, ao trabalho digno, a habitagdo,
@ igualdade de género, a seguranca social, a cultura e a igualdade, a liberdade de expressdo

e de informacdo.

A sonoridade que acompanha cada video joga com contrastes: ruidos, musicas de intervengdo que
se cruzam com ecos contempordneos, criando uma relacgdo entre o que se viveu e o que ainda se luta.
Para uns nostalgia facil. Para outros memdria viva, critica, emogdes. Ha referéncias a momentos
culturalmente marcantes - pedagos de um pais que aprendia, quase de um dia para o outro, a ser
diferente. Ao olhar para estas imagens, escute-se os contrastes. E lembre-se: cada direito que hoje
exercemos tem raizes num tempo em que tudo parecia possivel e ao mesmo tempo incerto. Porque
a liberdade ndo é um ponto de chegada, é acgdo continua.

13/ LOVE FOR REBELLION /CRP 50 ANOS /Pintura mural

Love For Rebellion ¢ uma plataforma artistica com forte identidade politica e estética contestatdria,
inspirada por movimentos de resisténcia, cultura underground, futebol e imaginario revoluciondrio,
que cruza design grdfico incisivo com mensagens de oposi¢do ao status quo. A sua linguagem visual
bebe da estética punk, antifascista e da propaganda politica do século XX, reinterpretando esses
caodigos num contexto contempordneo e afirmando-se como uma forma de expressdo ideoldgica
dirigida a publicos ligados ds subculturas urbanas, ao ativismo e & contra-cultura.
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